
 

 

nom - prénom enfant :   

 

date naissance :  

 

pathologie particulière (allergies, asthme, …) :  

 

 

représentant légal :  

 

adresse résidence principale :  

 

 

 

 

n° téléphone :  

 

mail :  

   

  

AUTORISATION  
PARENTALE   

J’autorise mon enfant à partici-

per aux activités qu’il a choisies 

dans le cadre de « bouge en 

côte des isles » . y compris les 

sorties à l’extérieur du territoire. 
                         Dans le cadre de nos publications sur papier ou sur 
notre site internet www.lecotentin.fr nous pouvons être amenés à diffu-
ser des photos de vos enfants dans leurs activités. Si vous refu-
sez  qu’ils apparaissent sur ces documents nous vous demandons de bien 

vouloir cocher la case suivante  

Toutes les activités sportives que nous proposons sont des initiations  
et ne peuvent être considérées comme des enseignements. 

 Règles de priorité dans l’accès aux activités : 
 
1 - enfants dont un ou les deux parents sont résidents permanents sur 

le territoire de la Maison du  Cotentin - Côte des Isles, 
2 - enfants dont les parents sont résidents secondaires sur le terri-

toire de la Maison du Cotentin - Côte des Isles, 
3 - enfants dont les grands parents sont résidents permanents sur le 

territoire de la Maison du Cotentin - Côte des Isles, 
4 - enfants dont les parents sont résidents à titre provisoire ou 

extérieurs au territoire de la Maison du Cotentin - Côte des Isles. 
Sont considérés comme habitants du territoire : 
Les enfants dont un ou les deux parents sont domiciliés de façon 
principale sur le territoire de la Maison du Cotentin - Côte des Isles 
Les adultes domiciliés de façon principale sur le territoire de la Mai-
son du Cotentin - Côte des Isles 
Ne sont pas considérés comme habitants du territoire (hors terri-
toire de la Maison du Cotentin - Côte des Isles) 
Les enfants dont les parents ne sont pas domiciliés de façon principale 
et permanente sur le territoire de la Maison du Cotentin - Côte des 
Isles 

 Aucune réservation par courrier. e-mail ou téléphone ne sera prise en 
compte le premier jour d’inscription.  Passé cette journée. les réser-
vations faites par courrier, e-mail ou téléphone devront être confir-
mées et réglées sous 48 heures 

ATTESTATION  
NATATION 

Je certifie que mon enfant est capable 

de   nager au minimum 25 mètres. 

ATTESTATION  
ASSURANCE 

Je certifie que mon enfant est bien 

couvert par une  assurance. 

date : 
 
  
 
signature : 
 

Vacances Eté  
2025 

début  
des inscriptions 

 
Mercredi 18 juin 

2025 

de 6 à 17 ans  
selon les activités 

Inscription et règlement UNIQUEMENT  

Maison Le Cotentin - Côte des Isles 
15 rue de Becqueret - 50270 Barneville Carteret   

02.33.95.96.70 - accueil.cotedesisles@lecotentin.fr  
www.lecotentin.fr 

aux horaires d’ouverture des bureaux  
(lundi. mardi. jeudi 9h-12h/14h-17h. mercredi 9h-12h. vendredi 9h-12h/14h-16h30) 

REMBOURSEMENT  ou AVOIR sur activités   
pour cause maladie (justificatif médical à produire)  

ou  
annulation à l’initiative de l’organisateur 

http://www.cotedesisles.com/


 

SO = Salle Omnisports 

Avez-vous besoin d’une facture ? 
oui  non  
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SO = Salle Omnisports 

SO = Salle Omnisports 

Tarif CDI =  
habitant sur Côte des Isles (permanent) 

Tarif hors CDI =  
habitant hors Côte des Isles (secondaire) 

Tarif adh. LJ =  
adhérent Local Jeunes 

Le Local Espaces Jeunes situé 9 rue Lechevalier à Port-Bail (Port-Bail 
sur Mer) est ouvert à tous les adolescents entre 11 et 15 ans. 
 

contact : Paul Edouard Covarel  
06 58 36 43 56 - 02 33 40 46 15  
espacejeunescotedesisles@laliguenormandie.org 

10 ans 
et +        

10h00 
12h00 25-07 GOLF Golf de la Côte des Isles - 39 route 

de Coutances  - St Jean de la Rivière 

14h00 
16h00 25-07 BEACH VOLLEY plage de la Potinière Carteret  

16h30 
19h00 28-07 BADMINTON Salle omnisports 29 rue Victor Hugo 

Portbail Port-Bail sur Mer 

14h00 
17h00 29-07 BEACH SOCCER plage Portbail - Port-Bail sur Mer 

11h00 
16h30 30-07 

RANDO VTT 
prévoir pique-nique 

casque - eau - trousse 
outils VTT en bon état  

RDV Salle omnisports - 29 rue 
Victor Hugo Portbail - Port-Bail sur 

Mer 

14h00 
17h00 31-07 

BEACH HAND-
BALL 

plage Portbail - Port-Bail sur Mer 

10h00 
12h00 1-08 GOLF Golf de la Côte des Isles - 39 route 

de Coutances - St Jean de la Rivière 

14h00 
17h00 1-08 

BEACH   
TCHOUKBALL 

plage de la Potinière Carteret  

11h00 
13h00 4-08 CHAR A VOILE Base nautique - rue Rozé Portbail  

 Port-Bail sur Mer 

14h00 
16h00 4-08 

ULTIMATE   
FRISBEE 

Salle omnisports - 29 rue Victor 
Hugo Portbail - Port-Bail sur Mer 

16h30 
19h00 4-08 BADMINTON Salle omnisports - 29 rue Victor 

Hugo Portbail - Port-Bail sur Mer 

14h00 
17h00 5-08 BEACH SOCCER plage Portbail - Port-Bail sur Mer 

14h00 
16h30 6-08 FOOT EN SALLE Salle omnisports - 3 rue Pierre de 

Coubertin - Barneville-Carteret 

14h00 
17h00 7-08 BEACH VOLLEY plage Portbail - Port-Bail sur Mer 

10h00 
12h00 8-08 GOLF Golf de la Côte des Isles - 39 route 

de Coutances - St Jean de la Rivière 

14h00 
17h00 8-08 

BEACH   
TCHOUKBALL 

plage de la Potinière Carteret  

9h00 
11h00 11-08 KAYAK DE MER Ecole du Vent - 5 La Caillourie   

Portbail - Port-Bail sur Mer 

14h00 
16h00 11-08 BASKET Salle omnisports - 29 rue Victor 

Hugo Portbail - Port-Bail sur Mer 

16h30 
19h00 11-08 BADMINTON Salle omnisports - 29 rue Victor 

Hugo Portbail - Port-Bail sur Mer 

9h30 
11h30 12-08 KAYAK DE MER Ecole du Vent - 5 La Caillourie  

 Portbail - Port-Bail sur Mer 

14h00 
17h00 12-08 BEACH SOCCER plage Portbail - Port-Bail sur Mer 

10h00 
17h00  

13-08 PORT-BAYARD 
prévoir pique-nique - eau 

Casquette - crème solaire - 
chaussures confortables  

matin : RDV Salle omnisports - 29 
rue Victor Hugo - Portbail  

Port-Bail sur Mer                  
  soir :   retour Salle omnisports 

29 rue Victor Hugo - Portbail  
Port-Bail sur Mer   

14-08 

9h00    
11h30 19-08 PADDLE 

Club nautique - Pôle nautique  
2 promenade Barbey d'Aurévilly 

Barneville-Carteret  

9h00  
11h30 20-08 

VOILE DERI-
VEUR 

9h30    
12h00 21-08 

VOILE         
WING FOIL 

9h00 
12h00 25-08  

VOILE 

inscriptions  
impératives 
avant le      
18 Août   

  

Ecole du Vent  
5 La Caillourie - Portbail  

Port-Bail sur Mer    

9h00 
12h00 26-08 

9h30 
12h30 27-08 

10h00 
13h00 28-08 

10h30 
13h30 29-08 

6/8 

ans   
10h00 
11h30    

22-07 HOCKEY  
CLSH - 2 rue Edgar Quinet  

Portbail - Port-Bail sur Mer ou repli sur 
salle omnisports - 29 rue Victor Hugo  

à Portbail en cas de pluie 

24-07 KINBALL 
CLSH 3 rue de la Gaieté  

Barneville-Carteret ou repli sur salle 
omnisports - 3 rue Pierre de Coubertin  

Barneville-Carteret en cas de pluie    

5-08 FOOTBALL 
CLSH - 2 rue Edgar Quinet  

Portbail - Port-Bail sur Mer ou repli sur 
salle omnisports - 29 rue Victor Hugo  

à Portbail en cas de pluie   

7-08 HOCKEY 
CLSH 3 rue de la Gaieté  

Barneville-Carteret ou repli sur salle 
omnisports - 3 rue Pierre de Coubertin  

Barneville-Carteret en cas de pluie    

7/17 
ans   

10h00 
12h00   

17-07  

EQUITATION  
DEBUTANT   

Club hyppique "à cheval"  
55 rue de la Corderie 
 Barneville-Carteret    

24-07  

31-07  

7-08  

14-08  

14h00 
16h00   

17-07  

EQUITATION 
CONFIRME   

24-07  

31-07  
7-08  

14-08  

8/10   
ans   

10h00 
11h30 

31-07 THEQUE 
(baseball) 

CLSH - 3 rue de la Gaieté  
Barneville-Carteret ou repli sur salle 
omnisports - 3 rue Pierre de Coubertin  

Barneville-Carteret en cas de pluie 

10h00 
12h00 

6-08 
SORTIE VTT   
prévoir casque - eau   

vélo en bon état 
 trousse outils 

RDV :  Salle omnisports  
3 rue Pierre de Coubertin  

Barneville-Carteret 

10h00 
11h30 

12-08 TCHOUKBALL 
CLSH - 3 rue de la Gaieté  

Barneville-Carteret ou repli sur salle 
omnisports - 3 rue Pierre de Coubertin  

Barneville-Carteret en cas de pluie 

8/12 
ans 

14h00 
16h00 28-07 TENNIS 

terrains à côté Salle omnisports  
29 rue Victor Hugo  

Portbail - Port-Bail sur Mer 

9/11 
ans   

10h00 
11h30  

15-07 KINBALL CLSH - 2 rue Edgar Quinet  
Portbail - Port-Bail sur Mer ou repli sur 

salle omnisports - 29 rue Victor Hugo  
à Portbail en cas de pluie   29-07 TCHOUKBALL 

10 ans 
et +      

15h00 
18h00  

7-07 

VOILE 
 

 inscriptions  
impératives 

avant  
le 1er juillet     

Ecole du Vent  
5 La Caillourie - Portbail  

Port-Bail sur Mer    

 16h00 
19h00 

8-07 

16h30 
19h30  

9-07 

 8h00 
11h00 

10-07 

9h00 
12h00  

11-07 

14h00 
17h00 

15-07 BEACH SOCCER plage Portbail - Port-Bail sur Mer 

10h00 
17h00   

16-07 
COT'LANTA  

Jeux d'aventure  
sur 2 journées 
prévoir pique-nique 

casquette - eau - crème 
solaire - chaussures 

confortables - maillot de 
bain - serviette de bain  

matin : RDV 10h00 salle omnisports  
3 rue Pierre de Coubertin   

Barneville-Carteret                    
 soir : retour salle omnisports   

Barneville-Carteret 

17-07 
matin : RDV 10h00 parcours santé (à 

côté déchetterie aux Moitiers d’Allonne) 
soir : retour stade de foot   

19 rue Hauvet Barneville-Carteret 

10h00 
12h00 18-07 GOLF Golf de la Côte des Isles - 39 route de 

Coutances - St Jean de la Rivière 

14h00 
16h30 18-07 FOOT EN SALLE Salle omnisports  - 3 rue Pierre de 

Coubertin - Barneville-Carteret 

14h00 
16h00 

21-07 BASKET Salle omnisports 29 rue Victor Hugo 
Portbail - Port-Bail sur Mer 

16h30 
19h00 

21-07 BADMINTON Salle omnisports 29 rue Victor Hugo 
Portbail - Port-Bail sur Mer 

14h00 
17h00 22-07 BEACH SOCCER plage Portbail - Port-Bail sur Mer 

10h30 
12h30 23-07 CHAR A VOILE Base nautique - rue Rozé Portbail  

Port-Bail sur Mer 

14h00 
16h30 23-07 FOOT EN SALLE Salle omnisports - 3 rue Pierre de 

Coubertin  - Barneville-Carteret 

14h00 
17h00 24-07 BEACH TENNIS plage Portbail - Port-Bail sur Mer 

Bulletin d’inscription 
entourer l’activité  
choisie et le tarif  

Tarif  
CDI 

Tarif  
hors  
CDI 

Tarif adh. 
LJ 

VOILE  

7/7 8 20 6 

8/7 8 20 6 

9/7 8 20 6 

10/7 8 20 6 

11/7 8 20 6 

KINBALL 15/7 3 3 2 

BEACH SOCCER 15/7 3 3 2 

COT'LANTA    

16/7 

10  10  6  

17/7 

EQUITATION 
DEBUTANT 

17/7 5 12 3 

EQUITATION 
CONFIRME 

17/7 5 12 3 

GOLF 18/7 5 12 3 

FOOT EN SALLE 18/7 3 3 2 

BASKET 21/7 3 3 2 

BADMINTON 21/7 3 3 2 

HOCKEY  22/7 3 3   

BEACH  SOCCER 22/7 3 3 2 

CHAR A VOILE 23/7 7 16 6 

FOOT EN SALLE 23/7 3 3 2 

KINBALL 24/7 3 3   

EQUITATION 
DEBUTANT 

24/7 5 12 3 

EQUITATION 
CONFIRME 

24/7 5 12 3 

BEACH TENNIS 24/7 3 3 2 

GOLF 25/7 5 12 3 

BEACH VOLLEY 25/7 3 3 2 

TENNIS 28/7 3 3 2 

BADMINTON 28/7 3 3 2 

TCHOUKBALL 29/7 3 3 2 

BEACH SOCCER 29/7 3 3 2 

RANDO VTT 30/7 3 3 2 

THEQUE 31/7 3 3 2 

espèces   chèque   total                 

   À l’ordre du Trésor Public 

Bulletin d’inscription 
entourer l’activité  
choisie et le tarif  

Tarif  
CDI 

Tarif  
hors  
CDI 

Tarif 
adh. 
LJ 

EQUITATION 
DEBUTANT 31/7 5 12 3 

EQUITATION 
CONFIRME 31/7 5 12 3 

BEACH HANDBALL 31/7 3 3 2 

GOLF 1/8 5 12 3 

BEACH       
TCHOUKBALL 1/8 3 3 2 

CHAR A VOILE 4/8 7 16 6 

ULTIMATE   
FRISBEE 4/8 3 3 2 

BADMINTON 4/8 3 3 2 

FOOTBALL 5/8 3 3 2 

BEACH SOCCER 5/8 3 3 2 

SORTIE VTT 6/8 3 3 2 

FOOT EN SALLE 6/8 3 3 2 

HOCKEY 7/8 3 3   

EQUITATION 
DEBUTANT 7/8 5 12 3 

EQUITATION 
CONFIRME 7/8 5 12 3 

BEACH VOLLEY 7/8 3 3 2 

GOLF 8/8 5 12 3 

BEACH       
TCHOUKBALL 8/8 3 3 2 

KAYAK DE MER 11/8 7 20 6 

BASKET 11/8 3 3 2 

BADMINTON 11/8 3 3 2 

KAYAK DE MER 12/8 7 20 6 

TCHOUKBALL 12/8 3 3 2 

BEACH SOCCER 12/8 3 3 2 

PORT-BAYARD  
13/8 

10  10  6  

14/8 

EQUITATION 
DEBUTANT 14/8 5 12 3 

EQUITATION 
CONFIRME 14/8 5 12 3 

PADDLE 19-08 8 20 6 

VOILE DERIVEUR 20-08 8 20 6 

VOILE WING FOIL 21-08 8 20 6 

VOILE 25/8 8 20 6 

VOILE 26/8 8 20 6 

VOILE 27/8 8 20 6 

VOILE 28/8 8 20 6 

VOILE 29/8 8 20 6 

espèces   chèque   total                 

À l’ordre du Trésor Public    


