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Il y a des mots qui nous sont familiers 
mais qui pourtant ne nous parlent pas. 
Pour moi, le Cotentin, était un de ceux-
là. Cela m’évoquait les Parapluies de 
Cherbourg mais c’est tout. Je suis venu 
pour la première fois cet été lors de 
repérages pour un tournage. J’ai alors 
découvert des décors formidables et j’ai 
visité des endroits assez dingues. Aller à 
la rencontre des autres, c’est ça qui est 
important. Il suffit de creuser et on fait 
de super rencontres. Aujourd’hui, 
je connais le Cotentin. 11

La mare et les dunes de Vauville, 
ça a été un véritable coup de 
cœur ! Avec ce paysage lunaire et 
une architecture naturelle assez 
impressionnante, elles renvoient 
des sensations fortes. Nous avons 
tourné une scène là-bas pour la 
série "Joseph". Avoir ce paysage 
comme décor, c’était magique. 33

Ce qui est formidable ici, c’est que 
même quand il y a des gouttes de 
pluie cela reste beau parce qu’il y 
a une nature assez forte. Lors du 
tournage, malgré la pluie nous avons 
toujours eu des fins de journées assez 
délirantes au moment du coucher de 
soleil avec des moments de lumière 
assez rares et exceptionnelles.

44

Le Cotentin, c’est un coin riche en 
découvertes architecturales, culturelles 
ou même tout simplement au niveau 
de la nature. Le Nez de Jobourg ou 
encore Port Racine, ces endroits 
ne laissent pas indifférents. J’ai pu 
nager à Urville,  et bien que l’eau 
soit un peu froide : j’ai adoré ! 
C’était vivifiant ! 22
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David  
Margueritte
Président  
de l’Agglomération  
du Cotentin

Un territoire 
d’excellence
Champion de France de la création d’emploi industriel, le 
Cotentin a fait cet automne la "Une" de la presse nationale pour 
son dynamisme économique inégalé. Ce changement de regard 
sur notre territoire est le résultat d’une politique ambitieuse que 
nous menons collectivement : celle de l’excellence. 
Pour la préserver, l’Agglomération s’attache depuis 2020 à remplir 
ses deux rôles cardinaux. Celui de premier partenaire pour nos 
communes, avec une enveloppe historique de 56 millions d’euros 
débloquée pour les 3 prochaines années afin de leur permettre 
de mener leurs projets à terme et celui de facilitateur de la vie 
quotidienne des habitants. Pour continuer de pousser le curseur 
vers le haut, nous avons choisi d'impulser la modernisation et le 
développement de nos sites universitaires. Avec la rénovation 
et l’extension d’Intechmer et du campus de Cherbourg, 
l’implantation d’une nouvelle école d’ingénieurs, nous nous 
rapprochons de notre objectif de 3 000 étudiants à l’horizon 2026. 
Accueillir de nouvelles formations, c’est permettre de renouveler 
des exploits comme celui réalisé par les CMN avec la construction  
de la station polaire Tara. Symbole de l’excellence du Cotentin 
dans la construction navale, elle démontre que notre territoire 
n’est pas seulement un décor de cinéma qui attire de plus en plus 
de professionnels mais bel et bien la promesse d’une terre de 
projets où l’on peut s’épanouir pleinement.

L'essentiel du Cotentin
Des infos à picorer

Innovation
Fondation Tara Océan: le 
savoir-faire du Cotentin  

La preuve par l'image
Le Port de Cherbourg 
un poumon économique 
majeur 

Vivre dans le Cotentin
Un campus en pleine 
modernisation
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Sur l’eau, ils sont l'élite 
du Cotentin 

Dans le Cotentin
20 Des bourses méritantes 
pour les étudiants  
22 De nouveaux trains dès 
décembre 
24 Le Guide d’accueil du 
Cotentin : tout savoir sur 
l’Agglomération 
25 Réduire ses déchets 
avec le compostage
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vos équipements
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C O M P TA B I L I S É E S 
3  M O I S  A P R È S 
L’ O U V E R T U R E  D E S 
B A I N S  D U  C OT E N T I N
À VA LO G N E S 

34 366 
entrées 

Intechmer a 
commencé sa mue 

L’impressionnisme s’invite 
au hangar d’Écausseville 

Depuis le mois de mai, les travaux d’extension et de 
rénovation du site d’Intechmer ont débuté. Objectif : renforcer 
l’attractivité de ce site formant les futurs techniciens en 
sciences marines avec des locaux modernes et fonctionnels. 
Si le bâtiment originel de Jacques Rougerie ne sera réhabilité 
qu’à partir de 2025, les travaux de terrassements pour le 
nouveau bâtiment sont en partie achevés et la nouvelle 
structure va commencer à sortir de terre.

Dans le cadre du festival Normandie Impressionniste, le 
Cotentin a accueilli la peintre et plasticienne Flora Moscovici 
au hangar d'Écausseville pour la réalisation d'une fresque 
intitulée "Hopeless Sky". Visible de juin à septembre, cette 
œuvre colorée avait l'avantage de s'observer depuis les 
aéroplumes. De quoi faire découvrir le hangar d'Écausseville 
sous un autre angle.
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4 221 
personnes

Des accueils 
accessibles 
à tous 

O N T P U  D É C O U V R I R  O U 
R E D É C O U V R I R  L E  PAT R I M O I N E 
D U  C LO S  D U  C OT E N T I N  C E T 
É T É  A U  C O U R S  D E S  V I S I T E S 
E T A N I M AT I O N S  D U  PAY S 
D 'A R T E T D ' H I S TO I R E

Depuis 2021, des solutions 
d’accessibilité pour les personnes 
sourdes ou malentendantes sont 
proposées dans les accueils des 
Maisons du Cotentin. Ces dispositifs 
sont étendus à l’ensemble des points 
d’accueil du Cotentin comme le 
Planétarium Ludiver, les piscines du 
Cotentin, le Moulin à vent du Cotentin, 
l’École de musique des Pieux mais aussi 
les accueils du Cycle de l’Eau et des 
Déchets Ménagers. De quoi rendre 
l’accès au service public plus inclusif.

De la piscine à la mer, 
il n’y a qu’un pas ! 
Du 15 juillet au 31 août, les agents de la 
piscine des Pieux ont proposé aux enfants 
et aux adultes des animations sport et santé 
sur la plage du Rozel. Que ce soit avec 
des initiations à la baignade en mer, de 
l'aquajogging ou du longe-côte, ces activités 
devaient permettre à chacun d’appréhender 
en douceur et en sécurité le milieu aquatique 
naturel. Une opération qui a trouvé son 
public avec pas moins de 420 participants. 
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Des vélos à assistance 
électrique accessibles 
à tous 
Depuis le mois de juillet, se déplacer en Vélo à 
Assistance Électrique n’a jamais été aussi facile. 
À Cherbourg-en-Cotentin et Valognes, 105 vélos en 
libre-service ont été déployés par l’Agglomération. 
Que ce soit via l’application Cap Cotentin Vélo, 
par SMS ou avec le Pass Mobilité, ce service est 
accessible à tous au tarif de 1€ l’heure. 
Il s’agit pour le moment d’une première phase 
de déploiement. En 2025, le service sera renforcé 
sur Cherbourg-en-Cotentin avec la création de 
22 nouvelles stations et 90 nouveaux vélos. La 
commune de Bricquebec sera elle aussi équipée 
d'une station et de 5 vélos électriques en libre-
service dés le début de l'année prochaine.

Le Cotentin dans 
l'objectif de la série 
Joseph
Si le Cotentin est une terre de cinéma, c’est aussi 
un territoire qui commence à être prisé par les 
réalisateurs de séries télé. Après HPI, tournée 
à Barfleur en février, c’est la série Joseph avec 
Lucien Jean-Baptiste qui a posé ses caméras 
dans la Hague, à Martinvast, Fermanville et à 
Cherbourg-en-Cotentin tout au long de l’été. Il 
ne reste plus qu’à attendre quelques mois pour 
voir les décors du Cotentin sur le petit écran.

45 000
visiteurs
P O U R  L A 5 E É D I T I O N 
D E  L A C O U R S E  À  L A 
V O I L E  D R H E A M  C U P 
Q U I  A  R E G R O U P É  P R È S 
D E  9 0  B AT E A U X  !
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Grand Océan : le 
Cotentin mobilisé 
pour la biodiversité 
En septembre la 3e édition de l’événement Grand 
Océan a mis la protection des océans au cœur 
de l’actualité. Durant 2 jours une quarantaine 
de scientifiques internationaux, de marins, 
d’explorateurs et de personnalités engagées ont 
partagé leur expérience avec le public et auprès 
de 500 collégiens et lycéens. L’événement s’est 
prolongé à Réville avec le festival de cinéma 
« Les Égaluantes » consacré à la mer. 
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Un défi technique, scientifique, technologique et humain 
a commencé à se concrétiser le 4 octobre dans le port de 
Cherbourg. La station polaire de la Fondation Tara Océan a été 
mise à l’eau avec succès après plusieurs mois de fabrication 
dans les ateliers des Constructions Mécaniques de Normandie 
(CMN). Cette embarcation unique au monde, deuxième 
navire de la Fondation Tara Océan, voyagera dans l'Océan 
Arctique par des températures de -50°C. Son objectif : étudier 
le changement climatique et son impact sur la biodiversité, 
depuis le Pôle Nord et pendant les 20 prochaines années. 
Pendant encore trois mois, des essais sur la tuyauterie, 
l’électricité, les moteurs ou encore les systèmes de navigation, 
vont être nécessaires avant que le navire de 26 mètres de long 
rejoigne son port d’attache dans le sud-ouest du Groenland. Il 
y effectuera ses premiers essais au beau milieu de la banquise 
début 2025. L’aménagement intérieur du bateau est en cours 
pour accueillir l’équipage de cette mission hors-normes qui 
sera composé de 12 personnes l'hiver et jusqu'à 18 personnes 
l'été. Une aventure qui a pris vie dans le Cotentin et qui sera à 
suivre sur le site de la Fondation Tara Océan mais 
également sur les réseaux de l’Agglomération, 
partenaire de la Fondation.

 fondationtaraocean.org

Station Polaire Tara :
Le savoir-faire du 
Cotentin
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P O R T D E  C H E R B O U R G 
Un port de 

commerce devenu 
incontournable

Un port de 
commerce sans 
cesse en activité 
Premier port français vers 
l’Irlande, point de passage 
incontournable pour les 
paquebots de croisières, 
place forte des énergies 
marines renouvelables… 
Sur le port de Cherbourg, 
l’activité n’est jamais à 
l’arrêt ! Détour dans les 
coulisses de ce poumon 
économique du territoire 
qui mobilise près de 
300 emplois directs et 
indirects et héberge des 
entreprises comme LM 
Wind Power ou la nouvelle 
usine d’Orano NPS.
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125 personnes 
sur le pont 
Au total, 102 personnes 
travaillent sur le port de 
commerce et 23 pour 
le port de pêche. Parmi 
eux, 56 dockers assistent 
le chargement des 
navires et les opérations 
de manutentions pour 
l’accostage ou le départ 
des navires. En 2024, le 
port a accueilli 193 navires 
pour un transport de 
plus de 132 000 tonnes 
de marchandises.

Des pales vers 
les États-Unis 

Les pales d’éoliennes sont 
sans doute les éléments 

les plus visibles de l’activité 
liée aux énergies marines 

renouvelables. Fabriquées 
dans les ateliers de LM 

Wind Power et stockées sur 
le terres plein des Mielles, 

les premières pales de 
107 m de long et de 60 
tonnes ont commencé 

leur export vers le champ 
éolien de Vineyard 

Wind aux États-Unis. 

Un ballet réglé avec précision 
Entre les escales quotidiennes des ferrys, la visite 

des paquebots de croisières ou les rotations 
des bateaux de commerce, les départs et les 
arrivées demandent une attention constante. 

Dans les bureaux de la gare maritime, 
3 personnes gèrent cette valse des navires 

et des passerelles, tout en mobilisant les 
dockers nécessaires. Un travail de précision 
qui rappelle celui des « aiguilleurs du ciel ». 
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Un travail de 
fourmi essentiel 
Par tous les temps, 
les dockers réalisent 
les opérations 
d'assistance à 
l'amarrage, au 
désamarrage des 
navires lors de leur 
arrivée ou de départ 
mais aussi  lors de 
leur mouvement à 
l'intérieur des ports. 
Un travail essentiel 
pour assurer la 
sécurité des navires.

Le savoir-faire 
des dockers 
Pour chaque arrivé 
de ferry, les dockers 
entrent en action que 
ce soit pour assurer la 
descente des véhicules 
en toute sécurité mais 
aussi pour charger 
les containers sur les 
bateaux. En 2024, 
615 000 passagers 
étaient attendus à 
bord de 930 ferries et 
1 358 000 tonnes ont 
été chargées à bord.
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C
am

pu
s

Développer de nouvelles 
formations, animer le campus 
universitaire pour renforcer la 
vie étudiante ou encore offrir de 
nouvelles opportunités pour le 
logement des étudiants… Créé 
en 1988, le Campus universitaire 
va entrer dans une nouvelle 
ère. Objectif : offrir aux jeunes 
l’opportunité de se former dans 
le Cotentin à des métiers d’avenir 
mais aussi attirer des étudiants 
extérieurs au territoire. Si le 
nombre d’étudiant ne cesse de 
progresser, passer la barre des 
5 000 étudiants d’ici 2035 est un 
défi à relever pour accompagner 
le dynamisme économique de 
notre presqu’île. Pour amplifier 
ce rayonnement, le Cotentin va 
investir d’ici 2027, 8M€ pour 
moderniser et rénover le Campus 
d'Unicaen. Un projet d’envergure 
qui va s’appuyer sur les atouts 
locaux : l’excellence des filières 
maritimes et de l’énergie. 

UN SITE 
UNIVERSITAIRE 
POUR L'AVENIR
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Pour répondre aux enjeux d’attractivité du territoire, 
le Campus universitaire joue un rôle essentiel. 
Accueillir des formations d’avenir et développer la vie 
étudiante sont autant de défis pour franchir la barre 
des 5 000 étudiants d’ici 2035.

Les projets industriels du territoire offrent
des perspectives d’emplois importantes pour 
le Cotentin dans les 15 prochaines années. 
Pour développer un campus moderne et des 
formations répondant aux attentes des entreprises, 
le Cotentin va investir 8M€ d’ici 2027 pour amplifier 
l’attractivité du 4e pôle d’enseignement supérieur de 
Normandie.

Des nouvelles formations, notamment partenariales 
sont à l’étude, notamment avec la Marine Nationale 
et l’école des applications militaires de l’énergie 
atomique (EAMEA). En outre, l’établissement porte 
une véritable stratégie en matière de développement 
de la formation continue qui devrait, pour le site 
cherbourgeois, répondre aux enjeux de reconversion 
et d’évolution de carrière des salariés du territoire. 
Ces perspectives sont travaillées avec les grands 
donneurs d’ordre du site. Le soutien des collectivités, 
et notamment de l’Agglomération, est exemplaire 
pour accompagner la stratégie de développement 
du campus, sur toutes les dimensions, recherche, 
formation, vie étudiante et bien entendu bâtimentaire. 

Quels projets vont 
se concrétiser 
prochainement ? 

Le site de Cherbourg bénéficie d’un bassin 
d’emplois extrêmement dynamique qui nécessite 
une véritable stratégie de développement du site 
universitaire. Ces dernières années, les effectifs 
d’alternants ont considérablement augmenté 
sous l’impulsion du passage du DUT au BUT, 
de l’ouverture de nouveaux groupes (en GEA - 
Gestion des Entreprises et des Administrations) 
et de nouvelles formations : deux nouvelles 
filières d’ingénieur (Génie énergétique et Génie 
nucléaire), un nouveau master co-porté par l’IUT 
et l’IAE (MQSE – Management de la Qualité, 
Sécurité et Environnement). Ces formations sont 
parfois uniques dans l’offre de formation proposée 
sur le territoire normand et concourent à la 
reconnaissance du site. 

Quels sont les atouts du 
Campus de Cherbourg-
en-Cotentin ? 

Il nous en parle 

Lamri Adoui 
Président de l’Université de Caen

VIVRE DANS LE COTENTIN
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À R E T E N I R
Pour moderniser le 
Campus Universitaire, 
le Cotentin va investir 
8M€ d’ici 2027. 

Objectif : passer la barre 
des 5 000 étudiants 
en 2035.

Un campus rénové, bénéficiant 
d’équipements scientifiques 
de très haute qualité, un lieu 
d’épanouissement pour les 
étudiants qui sauront y trouver 
des formations pointues 
répondant aux exigences des 
employeurs du territoire. 

Comment 
voyez-vous 
le Campus 
dans 10 ans ?

2 491  
ÉTUDIANTS EN
ENSEIGNEMENT 
SUPÉRIEUR

25
ÉTUDIANTS INSCRITS 
AU CAMPUS CONNECTÉ 
(FORMATIONS À 
DISTANCE)

2
LABORATOIRES 
UNIVERSITAIRES : 
LE LUSAC ET LE GREYC

Pour optimiser les conditions 
d’accueil des étudiants, les salles 
de cours et de travaux pratiques 
de l’IUT, de l’ESIX et de l’UFR vont 
être rénovées et aménagées. 
Une halle technologique et 
de nouvelles salles dédiées 
aux formations de l’Esix sur 
les énergies vont être créées. 
De nouveaux locaux vont être 
aménagés pour le Campus 
Connecté. Enfin, les bureaux des 
enseignants et des différents 
services ressources vont 
également être modernisés.
En parallèle, l’ensemble des 
locaux sera mis aux normes 
énergétiques.

Des bâtiments 
modernisés
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Trouver un logement avant de commencer ses 
études est parfois un vrai casse-tête pour les 
jeunes mais aussi pour leurs parents. Si le Campus 
de Cherbourg est loin d’être aussi impacté que 
des Pôles universitaire comme celui de Caen, la 
perspective de création de nouvelles formations 
rend la question du logement essentielle.  

Pour cela, l’Agglomération travaille avec le 
CROUS de Normandie pour implanter d’ici 
2027 une nouvelle résidence de 120 logements 
sur le campus universitaire sur un terrain mis 
à disposition par l’Université et la Ville de 
Cherbourg-en-Cotentin. À proximité de la Maison 
de l’Etudiant, de la bibliothèque et du restaurant 
universitaire tout en étant accessibles avec la 
ligne 1 du Bus Nouvelle Génération, ces logements 
permettront de répondre à une demande des 
étudiants. En parallèle, des aménagements 
seront créés pour développer de nouveaux 
services aux étudiants de la résidence salle 
de travail, buanderie, salle commune, etc. 

En parallèle, une étude de programmation est 
menée par le Département, le Cotentin et la 
Ville de Cherbourg-en-Cotentin sur le site de 
l’ancien Hôpital Maritime René Le Bas pour faire 
de ce site un vrai lieu de vie. Dans ce projet, 
la résidence étudiante existante pourrait être 
renforcée avec 300 logements supplémentaires 
et l’accueil de nouvelles formations.

Développer les 
logements étudiants

VIVRE DANS LE COTENTIN

Implantée depuis 30 ans à Rennes, l’école 
d’ingénieurs ECAM va ouvrir une antenne dans 
le Cotentin en 2025. Au programme : deux 
nouveaux diplômes pour devenir ingénieur en 
Système Numérique pour I’innovation Industrielle 
ou sur les énergies décarbonnées. De nouvelles 
formations n’existant pas sur le territoire et 
complémentaires aux enseignements dispensés à 
l’ESIX. L’établissement vise dans un premier temps 
des effectifs de 460 élèves pour ensuite atteindre 
les 650 élèves. 

Une nouvelle école 
d’ingénieurs autour 
des énergies 
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Depuis le mois de mai, les travaux de rénovation 
et d’extension du Cnam-Intechmer ont débuté. 
Objectif : renforcer les conditions d’accueil des 
étudiants et valoriser les enseignements qui y 
sont donnés. Reconnu à l’échelle européenne, 
l’établissement, forme les océanographes de 
demain avec des diplômes reconnus au grade 
licence, uniques en France pour les professionnels 
en hydrographie, en environnement marin, en 
exploitation des ressources marines. Consolider ses 
formations permet de spécialiser le Cotentin dans 
les formations d’excellence des filières maritimes.

Cependant, les liens avec le Cnam ne se limitent 
pas seulement à Intechmer. Depuis la rentrée 
2023, le Conservatoire national des arts et métiers 
a ouvert une licence professionnelle de guides 
conférenciers en collaboration avec l’Université de 
Caen. Accueillies dans des locaux provisoires aux 
Vindits, la formation intègrera à terme le site de 
René Le Bas.

Un partenariat renforcé
avec le Cnam

À R E T E N I R
• Pour affirmer sa différenciation le 
Campus va s’appuyer sur ses filières 
d’excellence : la mer, l’industrie et l’énergie. 
• Les nouvelles formations vont favoriser 
l’accès aux études supérieures et 
accompagner les besoins des entreprises 
en personnels qualifiés.
• Le développement du Campus va 
s’accompagner d’une offre renforcée 
pour le logement étudiant et le soutien à 
l’animation de la vie étudiante. 
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Sur l'eau, ils sont 
l'élite du Cotentin
Surf, voile, aviron… les sports nautiques où les Cotentinois s’illustrent 
sont nombreux. Pour accompagner les champions en devenir, 
l’Agglomération a constitué le collectif « Espoirs Terre Bleue ». 
Rencontre avec 3 jeunes qui n’ont pas peur de se jeter à l’eau !  

À 8 ans, Pablo regardait avec admiration 
les moniteurs de l'école de voile voler au-
dessus des flots. « J'ai eu envie d'essayer 
et je n'ai plus jamais arrêté », confie celui 
qui s'est bien frotté au catamaran, au surf 
et autres activités nautiques, mais qui est 
toujours revenu au kite-surf. « Ce qui me 
plaît, c'est de pouvoir faire ce que je veux 
sur l'eau, et voler avec la sensation de 
rester longtemps en l'air ». Il alterne avec 
talent les figures imposées dans chaque 
manche, appelée « heat », et différents 
tricks  inventés, réinventés ou imités 
d'autres riders. Au Pôle nautique de la 
Hague, ils sont deux, avec son cousin 
Marin Simon-Desquesnes, à pratiquer la 
compétition. Et avec succès : Champion 
de Normandie en Big air, 5e mondial 
junior en free-style, champion de France 
en Race, et 3e Français en free-style. Le 
lycéen rêve assurément d'intégrer l'élite 
du kite-surf, une discipline qu'il saura 
défendre, lui qui veut devenir… avocat.

Pablo Pagnier-
Romero : « Être 
libre sur l'eau »



N° 3 – Novembre 2024 19

Pablo Herland
surfe sur les vagues 
du monde

Arthur Sanson, 
les JO au bout 
des rames ?
Initié et encouragé par son oncle, Arthur Sanson 
s'est pris de passion pour l'aviron de mer à l'âge 
de 11 ans. Son terrain de jeu ? La Côte des Isles. 
Ce qu'il aime dans ce sport, « c'est la proximité 
avec la mer. Une mer qui nous remet toujours à 
notre place. En aviron, il faut rester humble et 
pratiquer l'entraide ». Inscrit au Club d'aviron 
de mer de Barneville-Carteret, Arthur enchaîne 
les compétitions en double avec Pierrick Ledard. 
Le duo, plusieurs fois vice-champion de France 
et même champion de France en mai dernier 
à Dunkerque, a participé au Championnat 
du monde en septembre à Gênes en Italie. 
Et ce n'est pas tout : en juin, Arthur est devenu 
vice-champion d'Europe en double mixte 
avec Edwige Alfred, à Gdansk en Pologne ! 
Le rêve secret d'Arthur ? Un indice : en 
2028, l'aviron de mer figurera pour la 
première fois parmi les épreuves des 
Jeux Olympiques de Los Angeles…

Pablo Herland a déjà passé la moitié de sa 
jeune vie à surfer. Le Vauvillais de 15 ans 
pratique le surf depuis plus de sept ans, sur les 
traces de Sébastien, son père surfeur, traileur 
et judoka de haut niveau. Pablo fait la fierté 
du Cotentin Surf Club, à Siouville-Hague : le 
cadet s'est qualifié pour la finale et remporté 
le bronze à la Coupe de France des moins de 
18 ans, en janvier dernier en Martinique. Ce 
que Pablo aime dans sa discipline, « c'est la 
liberté et les sensations incroyables, surtout sur 
des vagues de 1 m à 1,50 m sans trop de vent, 
mes préférées ». L'élève de 1ere au lycée Jean-
François Millet de Cherbourg-en-Cotentin vante 
toujours sa région lorsqu'il surfe au Costa-Rica, 
aux Canaries, au Maroc ou au Sri Lanka, et 
il retrouve toujours avec bonheur les vagues 
du Rozel, de Collignon, Vauville ou Siouville.

ILS FONT LE COTENTIN
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Avec Ambition Métier Cotentin, les étudiants bénéficient 
de l’expérience d’un tuteur pour faciliter leur découverte 
d’un métier et affiner leur orientation.

Quand rêver 
rime avec 
s'orienter

Devenir créatrice de mode, producteur de cinéma, 
avocate, tuyauteur ou encore expert-comptable… 
les ambitions de chaque lycéen sont différentes. 
Afin que ces envies ne restent pas de simples rêves, 
il suffit parfois d’un coup de pouce pour déclencher 
une orientation. C’est l’objectif du dispositif Ambition 
Métier Cotentin qui propose à une trentaine de 
lycéens un accompagnement particulier avec un 
« parrain ».

« Avoir quelqu’un pour me conseiller m’a vraiment 
aidé. C’est un véritable plus d’avoir un interlocuteur 
dédié qui connait le milieu dans lequel on veut 
travailler ». Pour Sofia, étudiante en Technique de 
Commercialisation à Cherbourg-en-Cotentin, le 
soutien de Quentin, coordinateur marketing, a été 
un vrai plus pour orienter la suite de ses études.

Cerise sur le gâteau, les lauréats du dispositif 
Ambition Métier bénéficient d’une bourse de 
1 000€. Un apport financier qui peut faciliter les 
choses pour payer une caution d’appartement ou 
des déplacements. Dans le cas de Sofia, cet argent 
a servi à l’achat d’une tablette numérique. « Dans le 
cadre de mes études ou de mes stages, je m’en sers 
tous les jours ».

Pour l’année 2024-2025, ce sont 29 étudiants 
sélectionnés parmi une soixantaine de candidatures 
provenant de 3 lycées de Valognes et Cherbourg-
en-Cotentin. En 2025, le défi sera proposé à 
l’ensemble des lycées du Cotentin. Après audition 
du jury, 30 lauréats pourront bénéficier de cet 
accompagnement avec un mot d’ordre : « aucun 
projet n’est irréalisable » !

À R E T E N I R
Avec Ambition Métier Cotentin, des 
jeunes en 1ère année d’étude supérieure 
bénéficient d’une bourse de 1 000€ 
et de l’accompagnement d’un 
parrain. Lancé par l’Agglomération du 
Cotentin avec l’Agence Régionale de 
l’Orientation et la Maison de l’Emploi 
et de la Formation, ce dispositif a 
accompagné en 2 ans 62 jeunes.
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Paris-Cherbourg : 
4 nouveaux trains 
par semaine
À partir du 15 décembre 2024, les liaisons en train entre Paris et la Normandie vont être 
renforcées avec 70 nouveaux trains par semaine sur l’ensemble du réseau normand. 
Pour la ligne Paris-Caen-Cherbourg, cela représente 4 trains supplémentaires. 

L’amélioration de la qualité de service 
en train porte ses fruits. Entre 2023 
et 2024, les liaisons entre Paris et la 
Normandie enregistrent une hausse de 
fréquentation de 6%. Sur les lignes Paris-
Caen-Cherbourg et Paris-Deauville, la 
croissance est même de 10%. En parallèle, 
la ponctualité des trains normands est 
d’environ 93 %. Face à ce constat, la 
Région Normandie souhaite favoriser 
encore le développement du train en 
proposant aux Normands et touristes une 
offre ferroviaire adaptée à leurs besoins 
et usages, partout sur le territoire. 
En effet, près de 6 déplacements 
sur 10 effectués par des voyageurs 
du quotidien ou hebdomadaires 
sont réalisés en horaires variables. 
Ces usagers recherchent avant tout 
la flexibilité associée à une offre 

permanente tout au long de la journée 
et de la semaine. À partir du 15 
décembre, l’offre ferroviaire va ainsi être 
augmentée de 70 trains sur l’ensemble 
du territoire normand. Pour le Cotentin, 
cela va se traduire par l’ajout de 4 trains 
supplémentaires par semaine du lundi au 
jeudi. L’offre est ainsi portée à 9 allers/
retours par jour entre Paris et Cherbourg 
et 16 allers/retours par jour entre Paris 
et Caen. Concrètement, ces nouvelles 
liaisons permettront de palier les écarts 
d’horaires que certains voyageurs 
pouvaient rencontrer. Par exemple, un 
nouveau train au départ de Cherbourg à 
14h43 viendra combler l’offre entre 12h48 
et 16h47. 
Une nouvelle alternative à la voiture pour 
les déplacements quotidiens ou pour les 
vacances.

À R E T E N I R
À partir du 15 
décembre 2024, 
4 nouveaux trains 
sur la ligne Paris-
Caen-Cherbourg 
du lundi au jeudi :

• 11h59 Paris Saint-
Lazare - 14h04 Caen

• 14h59 Paris Saint-
Lazare - 18h07 
Cherbourg

• 11h43 Cherbourg 
- 15h04 Paris Saint-
Lazare 

• 14h44 Cherbourg 
– 18h01 Paris Saint-
Lazare 
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Toute 
l'Agglomération 
dans un guide
Pour faciliter vos démarches du quotidien, retrouvez un 
concentré d’informations dans le Guide pratique du Cotentin. 

Qui contacter pour mon compteur d’eau ? 
Est-ce que les déchèteries sont ouvertes 
le dimanche ? Dois-je contacter : ma 
commune ou l’Agglomération ? 
Pour les démarches administratives, 
il n’est pas toujours évident de savoir 
à qui s’adresser, de trouver le bon 
interlocuteur ou même de savoir 
de qui dépend ma demande.

Pour répondre à ces interrogations, 
l’Agglomération du Cotentin a conçu 
un guide pratique : un document 
informatif qui vous fournit conseils 
et informations essentielles sur les 
différentes thématiques dont le Cotentin 
a la gestion. 

Spécifique au territoire, il vous permet, 
que vous soyez habitant de longue 
date ou nouvel arrivant, de profiter 
pleinement des services offerts par 
la communauté d’Agglomération. 

Le Guide présente, entre autres, les 
différents services de proximité ainsi 
que les interlocuteurs à contacter 
pour obtenir un accompagnement 
dans les démarches administratives. 
Vous pouvez également y retrouver 
des informations sur l’eau, 
l’environnement, les transports, l’habitat, 
l’emploi, la formation, les bureaux 
d’informations touristiques etc.

Un guide personnalisable 

Le petit plus de ce guide ? Des 
espaces dédiés ont été pensés pour 
que vous puissiez personnaliser le 
guide en fonction de vos usages et 
nécessités : noter les coordonnées 
d'un artisan local ou garder une 
trace des dates importantes pour 
l'entretien des fossés par exemple.

En version numérique ou en 
version papier, procurez-vous 
gratuitement le format 
qui vous plaît ! 

À RETENIR 
Pour retrouver toutes les informations 
nécessaires aux habitants, l’Agglomération 
propose un guide pratique. 

Celui-ci est à consulter ou à télécharger 
sur le site lecotentin.fr. Des distributions 
seront organisées sur les marchés en 2024 
et 2025.

 lecotentin.fr
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      Point de vue
Identifiez @cotentin.agglomeration sur 
vos photos Instagram et apparaissez 
peut-être dans le prochain numéro de 
ce magazine ! Une randonnée sur nos 
sentiers ? Un trajet en bus avec Cap 
Cotentin ? Un voyage en ferry ? Un petit 
tour à la Cité de la Mer ? Une sortie 
à vélo en famille ? Des paysages aux 
services du quotidien : soyez créatifs et 
montrez-nous votre vision du Cotentin !
Retrouvez-nous aussi sur Facebook, 
LinkedIn, X et YouTube.

In
st

an
ta

né
s

@en.partant.de.chez.moi 
#Landemer #cotentinagglomeration

Exposition éphémère
Flora Moscovici, artiste internationale, a présenté tout l'été son exposition 

''Hopeless Sky''. Cette fresque, réalisée à la chaux sur le sol du Hangar 
d’Écausseville a rencontré un franc succès, sur place et sur Instagram.

Tara Polar Station
Rencontre vidéo avec Roman Troublé, directeur de la fondation Tara 
Océan. Zoom sur une embarcation unique au monde, construite par 
les CMN, dans le Cotentin.

438

148

112

Les Bains du Cotentin
Depuis juin, le Centre Aquatique des Bains du Cotentin 
(Valognes), accueille petits et grands, amateurs de sport, 
d'aventures ou de détente. Sur Facebook, la vidéo des 
lieux vous a conquis !



Terre Bleue Le Cotentin24 AGIR DANS LE COTENTIN

Compostage 
urbain : quand 
notre poubelle 
devient fertile
Le tri et le compostage des biodéchets (déchets verts et déchets 
alimentaires) permettent de réduire la quantité de déchets 
enfouis. Suivons ensemble le destin d’une coquille d’huitre, 
de la cuisine jusqu’à la terre.

Carnet rose, un biodéchet est né

Tout commence dans la cuisine, un 
soir d’hiver après un bon repas entre 
amis. Au menu de la soirée : les huîtres 
de Saint-Vaast-la-Hougue. Mais que 
faire des coquilles qui ne peuvent 
être déposées dans le composteur 
familial ? Plutôt que de les jeter 
à la poubelle traditionnelle, il est 
préférable de les déposer dans un seau, 
spécialement réservé aux biodéchets. 

Entrée VIP : déchets alimentaires uniquement

Une fois le seau rempli, direction l’une 
des 7 déchèteries du Cotentin, où des 
conteneurs spécifiques sont mis à 
disposition pour recueillir les déchets 
alimentaires uniquement (les tontes 
de pelouse ou les branchages ne sont 
pas acceptés). Nos coquilles d’huîtres, 
accompagnée d'autres déchets 
alimentaires (marc de café, restes 
de fruits, sachets de thé, etc.), sont 
déposées dans un conteneur dédié. 

Vers et nuisibles, ennemis publics n°1

Les camions de collecte de la société 
coopérative d’intérêt collectif « Les petits 
composteurs », spécialement équipés 
pour le transport des biodéchets, passent 
deux fois par semaine pour récupérer 
les bacs fermés hermétiquement. Tous 
les bacs collectés sont remplacés par 
des bacs propres, garantissant ainsi 
un service continu et hygiénique. 

À R E T E N I R 
Le Cotentin expérimente la collecte 
des biodéchets. 

Les abri-bacs spécialement conçus sont 
disponibles dans les déchèteries de 
Gréville-Hague, Héauville, Les Pieux, 
Les Moitiers d'Allonne, Portbail, 
Varouville et Anneville-en-Saire.

LES DÉCHETS 
ALIMENTAIRES, 
C’EST :

30%   
DES DÉCHETS 
MÉNAGERS 
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Après un contrôle de la qualité des bacs, 
ces derniers sont transportés vers un 
centre de compostage industriel local, 
permettant ainsi de réduire l’empreinte 
carbone liée à leur transport.

Le broyage, la clé du succès

Une fois arrivés au centre de 
compostage, les biodéchets, dont 
nos coquilles d’huîtres, sont broyés 
puis placés sur de longues rangées 
de déchets où ils commenceront 
leur processus de décomposition 
naturelle. Pendant plusieurs semaines, 
ils sont retournés régulièrement, 
arrosés et contrôlés pour assurer une 
décomposition homogène et efficace. 

Grâce à ce processus, nos coquilles 
d’huîtres, mais également les restes 
de viande, de poisson, les os ou 
tout autre déchet ne pouvant être 
déposés dans un composteur familial, 
se transforment à présent en un 

compost riche en nutriments, prêt à 
être utilisé par les agriculteurs locaux 
ou même les jardiniers amateurs.

La prochaine fois que vous dégusterez 
des huîtres, pensez à ce long voyage 
qui les attend. En triant vos biodéchets, 
vous leur offrez une seconde vie, 
plus utile et plus écologique. 
Alors, prêt à donner un coup 
de pouce à la nature ?

LES DÉCHETS 
ALIMENTAIRES, 
C’EST :

83 kg 
NON VALORISÉS 
PAR HAB. ET PAR AN

800 000  
TONNES DE GAZ À EFFET 
DE SERRE ÉVITÉS EN 
TRIANT SES BIODÉCHETS

À R E T E N I R
Début 2025, l’expérimentation sera 
étendue dans le bourg des Pieux 
et 3 zones d’habitats collectifs basés 
à Cherbourg-en-Cotentin.
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Pink Floyd 
continue 
à Ludiver
La projection pour célébrer les 50 ans 
de l’album « Pink Floyd : Dark Side 
of the Moon » joue les prolongations 
au Planétarium Ludiver. Jusqu’à fin 
décembre, chaque mercredi et chaque 
dimanche à 17h ou lors des samedis des 
vacances scolaires, voyagez dans le 
temps et l’espace au son de cet album 
mythique.

 Planétarium Ludiver
1700 rue de la libération 
50460 LA HAGUE
Tél. : 02.33.78.13.80
planetarium.ludiver@lecotentin.fr

VOS BONS PLANS

Zen
 restons zen !
Vendredi 31 janvier 2025, venez tester une 
soirée zen à Océalis ! Massages, sophrologie 
et yoga sont au programme de cette soirée 
réservée aux adultes.

 Océalis 
Rue du Vieux Chemin, 50440 LA HAGUE
piscine.ocealis@lecotentin.fr
Tél. : 02.33.01.82.90
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Vendredi 8 novembre 2024 | 20h30

Tous les jours  
Et si nous pouvions juger le harcèlement scolaire dans 
un tribunal ? Imaginez un procès, où le harcèlement 
scolaire, en personne, comparait devant ses victimes.
Théâtre • À partir de 11 ans
Tarif plein : 9€ • Tarif réduit : 4€ 

Dimanche 17 novembre 2024 | 15h

L’habit ne fait pas le Kir 
En 1964, contre vents et marées, le chanoine Kir 
souhaite recevoir dans sa ville de Dijon le secrétaire 
du Parti communiste de l’Union soviétique. Mais en 
pleine guerre froide, la perspective de cette venue 
agite l’opinion publique… 
Comédie • Tout public
Tarif plein : 10€ • Tarif réduit : 5€ 

Samedi 30 novembre 2024 | 20h30

Tetra Hydro K + Twinkle + Sunny Legacy 
Soirée Reggae/Dub/Electro organisée en partenariat 
avec Le Circuit
Concert • À partir de 7 ans
Tarif plein : 20€ • Tarif réduit et abonnés : 18€
Tarif sur place : 22€ 
Infos et réservations sur lecircuit.fr

Samedi 7 décembre 2024 | 20h30

Masonn
Du Gwoka, Max Diakok a gardé l’essence rebelle 
et émancipatrice. Les danseurs se cherchent et se 
dessinent en solo, en duo ou à plusieurs, martelant 
le sol d’un pied guerrier, cherchant jusqu’à la 
désarticulation la capacité des corps à exister en 
entrant en relation avec l’autre. Une énergie vivifiante. 
Danse • À partir de 6 ans
Tarif plein : 9€ • Tarif réduit : 4€

Mercredi 11 décembre 2024 | 14h et 16h

Zigor & Gus 
Zigor et Gus revisitent la tradition des clowns avec 
poésie et humour dans un spectacle interactif, familial 
et gratuit.
Clowns • Tout public • Gratuit
 

Vendredi 24 janvier 2025 | 20h30

The Volunteered Slaves 
Les Volunteered Slaves aiment évoluer en altitude. Avec 
leur nouvel opus SpaceShipOne, ils montent encore 
d'un cran : ils ne visent plus le ciel mais l’espace.
Concert • À partir de 7 ans
Tarif plein : 10€ • Tarif réduit : 5€ 

Des aurores boréales 
dans le Cotentin
Pour la seconde fois cette année, le ciel 
du Cotentin s'est donné en spectacle. 
Les aurores boréales, liées aux éruptions 
solaires, colorent parfois le ciel de 
l’hémisphère nord de la planète et notre 
territoire ne fait pas exception. La preuve 
qu'il n'est pas forcément nécessaire de 
voyager loin pour en prendre plein la vue : 
Cotentinois, levez les yeux !

 Photo de Clarisse Deneuve, 
vue sur notre page Facebook !

T H É ÂT R E ,  D A N S E ,  C I R Q U E , 
M U S I Q U E …  AV E C  L’ E S PA C E 
C U LT U R E L L E  P O D I U M , 
L A S A I S O N  C U LT U R E L L E 
S ’A D R E S S E  À  TO U S  L E S 
P U B L I C S  ! 

 Réservations sur lecotentin.fr 
ou par téléphone au 02.33.03.10.30 
le mardi et le jeudi de 14h à 17h

À ne pas 
manquer 
au Podium

VOS BONS PLANS
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1. La voute du hangar à dirigeable d’Écausseville —
 2. 1919 —
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