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Les prises de vue pour illustrer 
ce magazine ont été réalisées 
selon les normes sanitaires en 
vigueur avec port du masque 
et respect de la distanciation 
sociale, sauf mentions contraires.

ÉDITORIAL 

Cette année particulière a vu, malgré un contexte contraignant, de nombreux 
projets se concrétiser. Je pense notamment à la révolution de la mobilité qui se 
mettra en place dans les prochaines semaines et qui offrira à notre territoire un 

réseau de transport sans précédent et à la hauteur des attentes de la population. Cette 
année a aussi été l’opportunité d’imaginer l’avenir et le désenclavement du territoire 
avec la voie de contournement Ouest de Cherbourg-en-Cotentin qui a été relancée de 
manière collective sous l’impulsion de l’agglomération.

De tels projets nous rappellent que le Cotentin n’est jamais aussi fort que quand il 
est rassemblé. Si les 129 communes qui constituent notre collectivité sont garantes 
d’une action de proximité, nous avons la chance de pouvoir nous appuyer sur des 
centres-bourgs qui sont des relais essentiels pour les habitants du Cotentin. Véritables 
points névralgiques du territoire, ils sont indispensables au développement de notre 
attractivité et à la préservation de notre qualité de vie, parfois si enviée. C’est en 
soutenant le tissu économique local, en développant l’accès aux soins, en renforçant 
l’offre d’enseignement ou en favorisant les mobilités pour l’ensemble de ses communes, 
que l’agglomération souhaite amplifier le dynamisme que connaît notre territoire. Ces 
actions inscrites au cœur de nos ambitions se trouvent aujourd’hui confortées avec 
le dispositif national « Petites Villes de Demain » où 11 communes du Cotentin vont 
pouvoir développer des projets ambitieux en faveur de leur vitalité. 

Cette attractivité du Cotentin se construit aussi au quotidien avec un aménagement 
équilibré et raisonné du territoire. Préserver les atouts de notre territoire tout en le 
faisant entrer dans l’ère de la modernité participe à faire du Cotentin une destination 
touristique de premier choix. 

Nous pouvons être fiers d’habiter dans le Cotentin, un des plus beaux territoires au 
monde. C’est pour cela qu’à l’heure de la période estivale, vous retrouverez dans ce 
magazine, un adhésif aux couleurs de notre marque « Cotentin Unique par Nature ». 
C’est en affichant notre appartenance locale que nous deviendrons les meilleurs 
ambassadeurs de notre presqu’île.

David Margueritte 
Président de l'agglomération du Cotentin

« Ensemble 
construisons 

l’attractivité 
du Cotentin »
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Retour en images  
sur les derniers mois.
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Renforcer 
l’offre de soins 
de proximité 
L’attractivité médicale est un 
enjeu d’avenir pour le territoire 
et pour lequel l’agglomération 
est pleinement mobilisée. 
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PAGES 6-11 DOSSIER

Encourager l’attractivité 
touristique du territoire
Avec ses paysages sauvages et uniques, le Cotentin 
propose de nombreuses activités pour les touristes. 
Pour développer ses atouts tout en préservant notre 
territoire et la qualité de vie de ses habitants, le Cotentin 
œuvre au quotidien. 
 Zoom  Un terrain de jeu pour les randonneurs
 Rencontre  Gabriel BROT, le surfeur « Made in Cotentin »  
devenu professeur
 Focus  Des activités adaptées et accessibles à tous
 Événement  La Rolex Fastnet Race à l’assaut du Cotentin
 Découverte  Des pépites du patrimoine à sauvegarder
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La nouvelle offre de mobilité Cap Cotentin débarque 
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augmentés. Le point sur ce qui vous attend.   
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A la découverte 
du Cotentin
En vélo ou avec des expositions, redécouvrez 
le territoire et ses paysages.
 Focus  Découvrez les trésors et lumières du Cotentin
 Evénement  6 000 cyclotouristes sur les routes du Cotentin

PAGES 12-15 DÉVELOPPEMENT ÉCONOMIQUE 

Construire un développement équilibré 
du territoire
L’attractivité économique du Cotentin s’appuie sur l’ensemble de son territoire. 
Le développement des centres-bourgs, comme celui de l’offre étudiante ou 
encore le soutien aux entreprises et aux circuits courts sont autant de leviers 
pour favoriser le dynamisme économique.
 Grand Angle  Les centres-bourgs relais essentiels du développement du Cotentin
 Focus  Job’student : une aide pour les étudiants, un soutien pour les professionnels
 Innovation  Un campus connecté pour se former à distance
 Concours  Sublimez vos recettes avec les circuits courts
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EN IMAGES

Le Cotentin à vos côtés
Depuis sa création, la proximité avec les habitants et les acteurs du territoire est au cœur 
des préoccupations de la Communauté d’agglomération. Retour en images sur les événements 
qui ont marqué ces derniers mois.

LE COTENTIN 
MEILLEUR SPOT 
POUR OBSERVER 
L’ÉCLIPSE 
Sur les hauteurs de 
Tonneville dans La Hague, le 
Planétarium de Ludiver était 
un des meilleurs endroits de 
France où observer l’éclipse 
partielle du soleil. Malgré un 
ciel couvert, près 
de 150 personnes dont une 
grande partie de scolaires 
ont pu suivre ce phénomène, 
encadrées par les 
médiateurs scientifiques.

LES AGENTS MOBILISÉS POUR LA VACCINATION 
En mars-avril, des agents de différents Pôles de l’agglomération se sont 
mobilisés pour accompagner les professionnels du Pôle de Santé des Pieux 
dans la première campagne de vaccination des personnes à risque. 
L’agglomération a également mis à disposition des équipes, des locaux 
permettant d’accueillir le public dans de bonnes conditions. 

DES CHÈQUES CADEAUX POUR LES SOIGNANTS
En soutien aux soignants mobilisés pendant la crise et aux acteurs 
du tissu économique du Cotentin, l’agglomération a remis en mai 
200 chèques-cadeaux d'une valeur de 100 € à la directrice du Centre 
Hospitalier Public du Cotentin. Ceux-ci ont été distribués aux internes 
et aux étudiants infirmiers qui pourront les utiliser auprès des 
restaurateurs locaux. 
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QUAND LES ÉLÈVES RENCONTRENT  
UN AUTEUR DE CONTES 
Dans le cadre de son action culturelle, le réseau Lire@coeur géré par 
l’agglomération et regroupant 8 bibliothèques, a accueilli en mai le 
conteur et auteur Richard PETITSIGNE pour une rencontre avec les 
élèves de 8 écoles du Pôle de Proximité du Cœur du Cotentin. 

PRÉSERVER LE LITTORAL EN VUE  
DE LA ROLEX FASTNET RACE
Pour sensibiliser les jeunes à la préservation du littoral, le Service Gestion 
des Milieux Aquatiques et Prévention des Inondations (GEMAPI) s’est 
associé avec le service Enfance Jeunesse, Parentalité du Pôle de 
Proximité du Val de Saire pour une opération de ramassage de déchets sur 
la côte. Au total 432 élèves ont été mobilisés. Cette opération devait être 
valorisée autour de l’arrivée de la Rolex Fastnet Race.

LE BUS NOUVELLE 
GÉNÉRATION 
SE DÉVOILE 
Alors qu’une nouvelle offre de 
mobilité débutera le 31 août pour 
l’ensemble du Cotentin, les 
aménagements prévus pour le 
Bus Nouvelle Génération vont 
transformer le cœur de ville de 
Cherbourg-en-Cotentin. Garants 
de la fluidification du réseau, ils 
permettront aux communes 
périphériques de rallier 
rapidement le cœur urbain. 

DES LIEUX D'ACCUEIL 
PLUS ACCESSIBLES
Pour permettre d'améliorer les 
conditions d'accueil de tous les 
publics dans les différentes 
structures du Cotentin, 
l'agglomération a déployé le 
dispositif " Roger Voice ", pour 
permettre aux personnes en 
situation de handicap auditif de 
pouvoir contacter le siège de la 
collectivité. Cet outil sera 
complété fin 2021 par la  
mise en place de 
boucles magnétiques.

© Roger Voice
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DOSSIER

Reconnue pour ses espaces sauvages et ses activités multiples, le Cotentin est une destination touristique 
de premier choix. Une attractivité du territoire pour laquelle l’agglomération œuvre au quotidien. 

Des plages étendues, aux expériences inédites en passant par 
des sentiers de randonnées à la beauté préservée : dans le 
Cotentin les activités sont à portée de main. Dans le contexte 

actuel, notre territoire et ses richesses se révèlent pour beaucoup 
comme une destination de premier choix.
Un tel cadre de vie se doit d’être préservé tout en répondant aux 
attentes des touristes mais également de ceux qui y vivent. Un 
enjeu de taille pour lequel l’agglomération consacre près de 6,2 M€ 
par an avec des actions comme la mise en réseau des bases 
nautiques, l’aménagement des sentiers de randonnée, l’accès aux 
plages pour tous les publics ou encore la valorisation des sites 
faisant partie de l’identité du territoire. L’objectif de ces actions : 
conforter la destination Cotentin.

Pour développer cette attractivité touristique, l’agglomération 
du Cotentin s’appuie sur l’Office de Tourisme « Cotentin Unique 
par Nature ». Sa force ? Une stratégie cohérente déployée pour 
valoriser l’ensemble de nos atouts. Ses armes ? Animer une 
communauté de professionnels pour développer une offre 
innovante permettant à chaque visiteur de bénéficier d’une 
information pratique et accessible répondant à ses attentes. 
Le déploiement d’application numérique, la modernisation 
des Bureaux d’Informations Touristiques ou le déploiement de 
webcams sur les sites emblématiques du territoire sont autant 
d’actions visant à faciliter les séjours dans le Cotentin.
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Le Cotentin 
à portée de main

PRATIQUE |  plus d’information sur encotentin.fr
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DOSSIER

Avec près de 1 900 km de sentiers de randonnée, le Cotentin est un territoire idéal pour 
les amateurs de marche. Valoriser cette activité en offrant une qualité et une continuité de 
cheminement tout en veillant à la préservation de cet environnement sont autant d’enjeux 
sur lesquels l’agglomération est engagée avec notamment l’entretien des sentiers. 

Une terre de randonnée à découvrir

Que ce soit avec les chemins de randonnée ou le sentier du littoral, le Cotentin dispose d’un 
formidable instrument de découverte de ses espaces naturels. Accessibles aussi bien 
pour le débutant que pour le randonneur confirmé, ces chemins sont un outil de promotion 

du territoire non négligeable. Pour le valoriser, l’agglomération avec l’Office de Tourisme du 
Cotentin, a engagé un programme de valorisation de la randonnée pédestre et du vélo pour le 
territoire. Déployer une signalétique homogène, prévoir des relais d’informations numériques 
sur la randonnée, développer une offre d’hébergement ou de restauration à proximité des 
parcours ou encore favoriser les modes de déplacements pour accéder aux sentiers, sont autant 
d’aménagements qui devront être pris en compte. L’enjeu est de taille car pour de nombreux 
randonneurs, la rencontre avec le Cotentin est souvent synonyme de coup de foudre.

Un jour, j’ai vu une photo du Nez de 
Jobourg. Je ne savais pas où c’était 

précisément. Ça m’a intrigué et j’ai voulu 
voir ce qui se cachait là-bas. Je n’ai pas été 
déçue ». A l’automne 2020, la photographe 
Amélie BLONDIAUX a réalisé tout un périple 
sur le GR 223. Une aventure que cette 
amoureuse de la nature a retranscrite sur 
son blog « Hellolaroux ».
« J’ai été surprise par le côté sauvage et 
secret du Cotentin. Nous étions seuls sur 
les sentiers : un vrai bonheur ! ». Véritable 
globetrotter, Amélie BLONDIAUX a arpenté 
de nombreux sentiers, du Mont Blanc à 

Marseille en passant par le Québec ou La 
Floride. « Le GR 223 est très accessible. Son 
kilométrage peut effrayer de prime abord mais 
franchement ça se fait facilement. C’est une 
belle occasion de commencer l'aventure des 
GR avec un trek accessible. La seule difficulté 
pour moi c'était de marcher dans le sable 
sous la pluie », sourit-elle. Entre le Cap Lévi, 
La Hague ou encore Carteret, ses nombreux 
coups de cœur elle a choisi de les exposer 
jusqu’au 1er novembre au Manoir du Tourp à 
Omonville-la-Rogue. Une belle occasion de 
découvrir les panoramas du Cotentin avant 
de s’élancer sur les sentiers.
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PRATIQUE |  hellolaroux.com et letourp.com

SUR LES SENTIERS, 
RAPPEL DES BONS 
COMPORTEMENTS 
À ADOPTER :
 feu interdit dans les espaces 
naturels et sur les plages ; 

 ne pas jeter ses déchets dans 
la nature ;

 cueillette de la végétation 
interdite dans les espaces 
naturels et sur l’estran ;

 récolte de sable ou de 
galets interdits ;

 respecter les clôtures et 
garder les barrières fermées ;

 tenir son chien en laisse et 
garder ses distances avec 
les animaux ;

 se garer aux endroits prévus ;
 camping-caravaning interdit 
dans les sites classés.
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DOSSIER

« La diversité des activités 
nautiques que l’on peut pratiquer 
dans le Cotentin est une chance. 

A nous de veiller à bien faire 
coexister ces pratiques. » 

La parole de
Manuela 
MAHIER 
Vice-Présidente en charge 
de la Mer, du Nautisme 
et du Rayonnement 
du Cotentin

Un réseau pour garantir  
une offre cohérente
S’organiser en réseau pour gagner en réactivité : ce défi, 
certains clubs l’ont déjà relevé. En janvier 2020, les clubs 
de voile de Quinéville, Saint-Vaast-la-Hougue et Barfleur 
ont fusionné pour devenir le Club Nautique Est Cotentin. 
Un regroupement qui a eu pour avantage de mutualiser 
les moyens humains et matériels. « Nous avons gagné en 
réactivité. Désormais les usagers ou les touristes ont un 
seul interlocuteur pour pratiquer leurs activités sur 3 lieux 
différents », explique Félix GRANGÉ, le directeur du Club 
Nautique. Si la première année a été consacrée à renforcer la 
qualité des prestations qui étaient délivrées jusqu’à présent, 
la fusion offre aussi des perspectives de développement. 
De quoi proposer des nouveautés aux 4 000 personnes 
encadrées chaque année par le club.

Nautisme :  
un terrain de jeu de rêve
Véritables atouts d’attractivité, les 17 bases nautiques réparties sur l’ensemble de nos côtes attirent 
tout au long de l’année aussi bien les vacanciers que les habitants et les scolaires. Une offre que 
l’agglomération souhaite développer en favorisant la mise en réseau de ces clubs et en encourageant 
l’organisation de compétitions pour faire rayonner le Cotentin.

A 26 ans, Gabriel BROT est un amoureux de la glisse « Made 
in Cotentin ». Surfeur dès son plus jeune âge et licencié 
auprès du club de surf de Siouville-Hague pendant 9 

ans, il s’est formé pour désormais enseigner ce sport. Depuis le 
mois d’avril, il a ouvert sa propre école de surf, la « Sciotot Surf 
School ». En résumé, il est une illustration parfaite de ce que les 
clubs locaux peuvent offrir.
Entre Gabriel BROT et le surf, le coup de foudre a été immédiat. 
« J’avais 9 ans quand je suis monté sur ma 1ere planche. Le surf, 
c’est avant tout des sensations. Quand on commence, c’est 
difficile de s’arrêter. Sur le coup on se vide la tête. Une fois rentré 
sur la plage : on pense à la prochaine session », sourit le jeune 
homme. Une chance pour ce passionné : dans le Cotentin on peut 
surfer toute l’année, tous les jours si l’on veut ! Des conditions 
particulières qui ne sont plus un secret chez les fans de glisse. « Il 
y a un véritable engouement pour le surf depuis quelques années et 
le club de Siouville-Hague a développé depuis 20 ans la réputation 
du Cotentin », souligne Gabriel BROT. « Aujourd’hui, on refuse du 
monde. Cela m’a motivé pour me lancer en complétant l’offre déjà 
existante ». La demande est au rendez-vous. Depuis l’ouverture 
de l’école, les 10 cours par semaine séduisent pour le moment 
aussi bien les locaux que les Normands ou les Parisiens, jeunes 
ou moins jeunes. « C’est un sport où l’on peut prendre du plaisir 
rapidement. Nous avons des conditions de rêve pour la pratique 
et pour les compétitions, nous avons aussi de sérieux atouts ».
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L’agglo sur le terrain  
pour prévenir les conflits 
d’usage 
Pour veiller à la tranquillité des plages, 
l’agglomération expérimente cet été un 
nouveau dispositif : les Ambassadeurs 
du littoral.

Avec près de 200 km 
de côtes, de longues 
plages de sables et 
des paysages uniques, 
notre littoral fait du 
Cotentin un territoire 
d’exception reconnu par 
les touristes. Un succès 

qui comporte parfois un revers de médaille. En période 
estivale, il n’est pas rare de constater des comportements 
inappropriés sur les plages ou les lieux de promenades. 
Que ce soit les problèmes de stationnement, des 
pratiques dangereuses sur les sentiers littoraux de 
randonnées, l’utilisation de barbecues dans des zones 
protégées ou encore le non-respect d’arrêtés municipaux 
comme les plages sans cigarettes, ces attitudes créent 
parfois des tensions.
Afin de préserver la qualité de vie des habitants comme 
des touristes, l’agglomération a déployé pour l’été des 
ambassadeurs du littoral sur toute la côte Ouest. Leur 
objectif : aller à la rencontre des vacanciers pour rappeler 
les règles de bonne conduite. Une mission de prévention 
et de médiation pour préserver la tranquillité de tous 
qui pourrait être étendue à l’ensemble du territoire aux 
prochaines vacances d’été.

Des activités 
accessibles pour tous
Initiations à la voile, au paddle ou encore à la 
planche à voile, les activités proposées par les 
17 bases nautiques du Cotentin ne manquent 
pas. Pendant l’été, les piscines de l’agglomération 
proposent également des activités de plein air. 
N’hésitez pas à vous jeter à l’eau !

A mi-chemin entre le longe-côte et les exercices de 
tonification, l’aquagym en mer stimule et intensifie les 
bienfaits marins. Cette activité, proposée par le Centre 

Océalis depuis 2019, a été développée lors de la crise sanitaire. 
En effet, face à la fermeture des piscines au public, les équipes 
du centre Océalis de Beaumont-Hague ont souhaité étendre 
cette activité de façon à proposer aux usagers et aux habitants 
une activité sportive encadrée qui réponde aux exigences 
sanitaires. Pour chaque séance sur la plage d’Urville-Nacqueville, 
la quinzaine de participants est accompagnée par un ou deux 
maîtres-nageurs du centre aquatique. Cette activité adaptée 
trouve son public et sera prolongée jusqu’en septembre de 
façon complémentaire à la réouverture des piscines. A terme elle 
pourrait être pérennisée chaque année à partir du mois de mai.
Sur la côte Ouest, sur la plage du Rozel, ce sont les maîtres-
nageurs de la piscine des Pieux qui animent l’activité « Tous à 
la Mer ». Tout au long de l’été, de l’aquajogging, de la marche 
aquatique et des initiations pour petits et grands offrent la 
possibilité d’apprendre à se baigner en toute sécurité en 
milieu naturel.

PRATIQUE |  Aquagym en mer : inscriptions au 02 33 01 82 90
Tous à la mer : 06 08 58 82 07

LE SAVIEZ-VOUS ?
Quatre plages du Cotentin sont équipées pour permettre 
aux personnes à mobilité réduite de profiter des bains 
de mer. Il s’agit des plages de Sciotot, du Rozel, de 
Surtainville et de Siouville-Hague. Cette dernière est même 
labellisée « handiplage ».

SAUVETEUR

SAUVETEUR

SE BAIGNER EN TOUTE SÉCURITÉ
Cet été, les dispositifs de surveillance 
de baignade évoluent sur la côte Ouest. 
Sur les plages des Pieux, Surtainville, Le 
Rozel, Sciotot et Siouville-Hague, les zones 
de baignades surveillées seront délimitées par 
des drapeaux rouges et jaunes qui seront déplacés en 
fonction de la marée. 

Pour mémoire, vous trouverez également des baignades 
surveillées à Barneville-Carteret, Urville-Nacqueville et 
sur les plages de Cherbourg-en-Cotentin.
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DOSSIER

Le 8 août prochain, plus de 4 000 marins prendront le départ de la 49e édition de la Rolex Fastnet Race 
depuis Cowes en direction des côtes du Cotentin. Venez fêter l’arrivée de cette course de légende dans 
le cœur de ville de Cherbourg-en-Cotentin où de nombreuses animations sont prévues.

UNE PARTICIPATION EXCEPTIONNELLE
Organisateur historique de la Rolex Fastnet Race, le Royal Océan 
Racing Club (RORC) a choisi Cherbourg-en-Cotentin comme ville 
d’arrivée pour sa 49e édition. Une reconnaissance des atouts 
portuaires et de la maritimité du Cotentin. 2021 s’annonce 
particulièrement comme un grand millésime pour cette course 
de légende avec 31 nations représentées et plus de 450 bateaux 
sur la ligne de départ. 

DES BATEAUX DE LÉGENDE
Les amoureux de voile seront comblés avec la présence d’une 
flotte éclectique allant du classique à l’ultra moderne. On 
retrouvera ainsi le Pen Duick VI d’Éric Tabarly, vainqueur de la 
Transat Anglaise 1976, le Yawl de 78 pieds Stormovel qui avait eu 
les honneurs de la ligne en 1961, le Rambler 88 de George David, 
toujours détenteur du record du premier monocoque au Fastnet 
ou enfin dans la catégorie Ultime le Maxi Edmond de Rothschild, 
détenteur du record de l’épreuve depuis 2019.

DES SKIPPERS DE RENOM
De nombreux marins ont répondu présents pour cette course 
mythique. Charles CAUDRELIER et Franck CAMMAS, skippers 
du Maxi Edmond de Rothschild seront de nouveau sur la ligne 
de départ aux côtés de Jérémie BEYOU, triple vainqueur de La 
Solitaire du Figaro. Pour les locaux de l’étape on retrouvera entre 
autre le Cherbourgeois Alexis LOISON, deux fois vainqueur de la 
Rolex Fastnet Race en 2013 et 2017 ou encore Nicolas JOSSIER, 
Marc LEPESQUEUX, Maxime MESNIL et Clara FORTIN.

UN VILLAGE, DES ANIMATIONS
La levée des restrictions va permettre de célébrer cet événement 
avec une ouverture au grand public dans le respect des règles 
sanitaires. Positionné sur la Plage Verte et le Quai de la Hune, 
le village de course accueillera le public, sur présentation du 
Pass sanitaire, du 7 au 15 août. Si de nombreuses animations 
proposées par les associations du territoire rythmeront la 
semaine, la fête débordera également dans le cœur de ville avec 
des animations sur le quai Alexandre III. Des concerts et des 
séances de cinéma en plein air sur inscription viendront ponctuer 
la semaine. Un spectacle de mapping vidéo illuminant les façades 
du Quai Alexandre III est également prévu les 11, 12, 13 et 14 août 

de 22h à minuit. Avant de vivre l’arrivée en direct, le départ de 
la course sera à suivre en live le 8 août sur la plage verte. Pour 
l’ensemble rendez-vous (hors mapping vidéo), il sera nécessaire 
de s’inscrire.

Une course mythique 
à l’assaut du Cotentin

RESTEZ INFORMÉS
En raison du contexte sanitaire, le programme et les 
modalités d’accueil sont susceptibles d’évoluer. Les 
informations seront relayées et actualisées via les réseaux 
sociaux de l’association @RolexFastnetRaceCherbourg et 
sur le site rolexfastnetracecherbourg.com
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Les richesses d’un 
patrimoine à préserver

LA CITÉ DE LA MER
Venir à La Cité de la Mer, 
c’est déjà une rencontre 
avec l ’ h isto i re  du 
Cotentin et son passé 
maritime avec l’épopée 
t ransat lant ique et 
l ’escale du Titanic. 
Installée depuis 2002 
dans les prestigieux 
bâtiments Art Déco de 
l ’ a n c i e n n e  G a r e 
Transatlantique, ce 

complexe unique dédié à l’océan profond et sa conquête, a 
déjà conquis plus de 4 millions de visiteurs. Depuis bientôt 
20 ans, La Cité de la Mer s’attache à raconter au public 
l’Odyssée de l’Homme sous la Mer avec en tête de proue la 
visite du sous-marins nucléaire français Le Redoutable. 
L’animation « On a marché sous la mer » ou encore la Grande 
galerie des Engins et des Hommes rendent également 
hommage à cette aventure passionnante. Un nouveau cap 
a été franchi en 2019 avec une muséographie immersive et 
interactive tournée vers l’Océan du Futur. En dévoilant les 
ressources insoupçonnées de l’univers océanique, 
l’établissement cherbourgeois se place ainsi parmi les 
grands centres européens de la Mer.

PRATIQUE |  citedelamer.com

Certains équipements du Cotentin sont de 
réelles pépites léguées par l’histoire et qui, bien 
souvent, n’ont pas d’équivalent ailleurs en France. 
Des particularités que l’agglomération souhaite 
préserver et valoriser pour faire rayonner le 
territoire. En voici quelques exemples.

LE PLANÉTARIUM LUDIVER
20 ans après sa création, 
le Planétarium Ludiver 
continue d’embarquer le 
public vers les mystères 
infinis de l’espace. Avec 
près de 32 000 visiteurs 
par an, cet équipement 
communautaire installé 
sur les hauteurs de 

Tonneville dans La Hague, s’adresse de manière pédagogique  
aussi bien aux néophytes qu’aux spécialistes des étoiles. 
« Première Ecole d’Astronomie » labellisée en Normandie, 
Ludiver est aussi le seul Planétarium de la Manche et le plus 
grand de Normandie. Implanté sur un site où la qualité 
d’observation du ciel est optimale, son télescope de 600 mm 
accessible au public est une particularité rare en France. 
Enfin, il est un des seuls Planétarium à proposer des activités 
pour les moins de 3 ans. Autant de bonnes raisons pour 
avoir la tête dans les étoiles. 

PRATIQUE |  ludiver.lecotentin.fr

LE MOULIN À VENT
DU COTENTIN
Dans la liste des équipements 
communautaires,  cer tains 
peuvent parfois paraître insolites. 
C’est le cas du Moulin à Vent du 
Cotentin à Fierville-les-Mines. 

Construit en 1744 et abandonné en 1848, il est le survivant 
d’une époque révolue où, sur chaque colline de la Côte des Isles, 

tournaient les ailes de ces géants. Restauré en 1997 et intégré 
à l’agglomération en 2017, ce témoin du passé fait partie de 
la centaine de moulins encore en fonctionnement en France. 
Malgré son âge avancé, il n’en reste pas moins actif avec 10 à 
12 tonnes de farines produites par an et près de 10 000 visiteurs 
accueillis. Ouvert 6 jours sur 7 de mai à septembre ou pendant 
les vacances scolaires et en continu pendant l’été, c'est une 
curiosité à ne pas manquer.
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DÉVELOPPEMENT ÉCONOMIQUE

Des centres-bourgs  
vitaux pour l’attractivité 
Garants de l’équilibre de l’agglomération entre le 
pôle urbain et les communes rurales, les centres-
bourgs sont essentiels au développement 
du territoire. Le Cotentin et les communes 
unissent leurs forces pour mener à bien un grand 
programme de redynamisation.

Valognes, Quettehou, Montebourg, Barneville-Carteret, 
Saint-Sauveur-le-Vicomte…Véritables points névralgiques 
du territoire, ces centres-bourgs sont des relais essentiels 

pour garantir l’équilibre du territoire et la proximité des services 
aux habitants.
Leur développement est capital pour assurer l’attractivité 
du Cotentin. 

L’accès à un maillage de transports de qualité, le développement 
de l’habitat, le soutien aux commerces, la promotion touristique ou 
encore la valorisation du patrimoine sont autant de leviers d’actions 
portés par l’agglomération pour favoriser un aménagement 
équilibré du Cotentin. Ce programme qui vise à améliorer les 
conditions de vie des habitants des communes de moins de 
20 000 habitants sera soutenu par l’initiative « Petites Villes de 
Demain ». Dans le Cotentin, 11 villes labellisées pour ce programme 
ont entamé une réflexion sur les projets à mener. Ceux-ci peuvent 
se formaliser de manière très concrète. 

La commune de Saint-Sauveur-le-Vicomte a par exemple, identifié 
plusieurs pistes d’actions comme la mise en valeur du château 
et son ouverture sur la ville, le développement d’hébergements 
collectifs pour répondre à la demande des vacanciers, la lutte 
contre la vacance commerciale, l’accessibilité du centre-ville ou 
encore la rénovation de l’habitat. En s’appuyant sur ses atouts 
patrimoniaux et touristiques, la ville souhaite ainsi enclencher une 
dynamique qui bénéficiera au tissu économique local et favorisera 
ainsi la vitalité de ce bassin de vie. En concertation avec le Cotentin, 
ces travaux, menés par chacune des 11 communes, permettront 
de renforcer dans les années à venir le rayonnement du territoire. 

Impulsion 
Résistance : 
une aide directe 
aux entreprises

Si le tissu économique du Cotentin a été globalement 
préservé pendant la crise sanitaire, certaines entreprises, 
et notamment les petites structures, se sont retrouvées 
fragilisées. Dès le printemps 2020, le Cotentin aux 
côtés de la Région s’est engagé pour accompagner 
financièrement les besoins des entreprises non couverts 
par les dispositifs existants. Au total, 176 entreprises du 
Cotentin, majoritairement de moins de 5 salariés, ont ainsi 
pu bénéficier des 310 000 € injectés dans le dispositif 
« Impulsion Résistance ». Cette aide directe plafonnée à 
5 000 € en fonction du nombre de salariés est apparue 
pour beaucoup comme une bouffée d’oxygène et un coup 
de pouce pour amorcer la reprise d’activité.

PRATIQUE |  Direction du Développement Économique 
de l’agglomération : 02 50 79 17 68

PRATIQUE |  Retrouvez la vidéo du programme
Petites Villes de Demain
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Les étudiants du Cotentin se forment aux métiers du commerce et du service pour répondre aux besoins 
des professionnels en pénurie de main d’œuvre qualifiée.

« Job’Student » revient  
en force !

P as toujours évident de trouver un job d’été sans connaître 
les rouages d’un métier ! Aussi, l’agglomération du 
Cotentin, en partenariat avec le groupe FIM CCI Formation 

Normandie et la Maison de l’Emploi et de la Formation (MEF), 
renouvelle l’opération « Job’Student ». Un dispositif qui offre aux 
étudiants la possibilité de suivre gratuitement une formation 
de 35 heures pour acquérir les bases des métiers en demande 
d’emplois saisonniers qualifiés : vendeur en magasin ou serveur. 
« C’était une expérience très enrichissante, qui me servira dans 
mon environnement professionnel futur, mais aussi dans ma vie 
personnelle » explique Zoé NOBLE, étudiante ayant participé à la 
seconde session de l’opération Job’Student en mai dernier.
Pour trouver un job ? Rien de plus simple, le Cotentin et ses 
partenaires mettent à disposition un réseau de professionnels, 
permettant aux plus jeunes de débuter sereinement dans le monde 
du travail. Zoé NOBLE a d’ailleurs pu en profiter : « Cette formation 
va me permettre de trouver plus facilement un emploi pour cet été » 
soulignait-elle lors de la formation. C’est à présent chose faite, 
car la jeune étudiante va faire ses classes au Café du Théâtre à 
Cherbourg-en-Cotentin.

De nouvelles opportunités  
pour les étudiants 
Un Campus Connecté ouvrira en septembre 
sur le site universitaire de Cherbourg-
en-Cotentin pour renforcer l’offre en 
enseignement supérieur. Objectif : ouvrir 
les possibilités de formations et répondre 
aux nouvelles attentes des étudiants.

Suivre des cours à distance tout en étant 
intégré à la vie étudiante dans les locaux du 
site universitaire : le Campus Connecté est 
une nouvelle façon d’étudier. Ce dispositif 
innovant doit permettre, d’ici 2026, à 
25  jeunes du Cotentin de pouvoir suivre 
une formation universitaire qui n’est pas 
dispensée par l’académie de Caen. « On peut 
très bien être sur le campus de Cherbourg-
en-Cotentin et suivre un cursus à distance à 
l’Université de la Sorbonne », détaille Lamri 
ADOUI, Président de l’Université de Caen 
Normandie. Les formations enseignées 
seront spécifiquement prévues pour être 

suivies en distanciel et l’étudiant sera encadré 
par un tuteur qui assurera la méthodologie 
et l’accompagnera dans ses démarches 
administratives et son projet d’orientation. 
En développant l’offre de formations 
accessible sur le site universitaire de 
Cherbourg, ce dispositif répond aussi à 
certaines attentes locales. « Les clubs 
professionnels comme la JS Cherbourg ou 
l’US La Glacerie étaient particulièrement 
en demande », souligne Olivier GOSSELIN, 
directeur de l’association sportive du site 
universitaire. « En l’absence de certaines 
formations, certains joueurs privilégiaient 
des villes universitaires où l’offre était plus 
variée ». Des publics accompagnés par la 
Maison de l’Emploi et la Formation (MEF), des 
personnes en reconversion professionnelle 
ou des néo-bacheliers pourront également 
intégrer cette structure.

© Sam Delhay

« Diversifier l’offre de 
formation et renforcer l’accès 
à l’enseignement supérieur, 
c’est renforcer l’attractivité 

du Cotentin. » 

La parole de
Nicolle 
BELLIOT-
DELACOUR
Vice-Présidente 
en charge 
de l’Enseignement 
Supérieur, Recherche 
et Innovation

`
PRATIQUE |  Retrouvez la vidéo de la session Job student
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Le Cotentin possède une 
richesse de métiers et 
de compétences.  Ce 

dynamisme industriel se traduit 
notamment sur les 40  Zones 

d’Activité Économique (ZAE) gérées 
par l’agglomération où près de 

560 entreprises regroupent près de 8 000 salariés. Pour 
valoriser ces savoir-faire, un « Rallye des Métiers » a été 
organisé en juin dernier à destination des collégiens en 
partenariat avec la Maison de l’Emploi et de la Formation 
et l’Agence Régionale des Métiers et de l’Orientation de 
Normandie. 127 élèves du collège Félix BUHOT sont ainsi 
allés à la rencontre de 15 entreprises présentes sur la Zone 
d’Activité Économique d’Armanville à Valognes.

Objectif : permettre aux collégiens d’échanger avec les 
professionnels pour lever le voile sur les idées préconçues 
des métiers de l’industrie et de l’artisanat. L’occasion 

également d’aborder la féminisation des métiers, pour 
permettre aux élèves de se projeter dans des secteurs 
dynamiques et passionnants.

Chacun des professionnels a pu transmettre sa passion 
au travers des explications et la présentation de chaque 
entreprise. Des échanges qui ont permis aux collégiens 
de mieux appréhender différentes fonctions comme 
« mécanicien », « ingénieur », « secrétaire commerciale », 
« responsable d’exploitation », « soudeur », « technicien 
qualité », « menuisier », « responsable marketing » ou 
encore « électricien ». Le dynamisme perçu par les plus 
jeunes a suscité quelques vocations, puisque nombre 
d’entre eux ont demandé à intégrer les entreprises pour 
leur stage découverte de 3ème.

La reconduction de cette opération sera un moyen pour 
permettre à d’autres élèves de découvrir les opportunités 
offertes par le monde professionnel.

DÉVELOPPEMENT ÉCONOMIQUE

Lever le voile sur les 
métiers de l’industrie

Créer des rencontres entre les collégiens et les entreprises avec le 
« Rallye des métiers » : un bon moyen pour découvrir les métiers de 
l’industrie et de l’artisanat. 

Achetons malin,  
achetons local et solidaire
Pour faire plaisir à ses proches ou pour flâner devant une 
diversité de produits « Made in Cotentin », rendez-vous à la 
boutique solidaire de l’ESAT ACAIS. 

ACAIS est membre du comité de pilotage de l’Economie Sociale et Solidaire 
du Cotentin. C’est une association qui, entre autres, offre aux personnes en 
situation de handicap la possibilité de s’épanouir dans divers métiers, tels que 
la broderie industrielle, l’impression numérique, l’entretien des espaces verts ou 
encore des locaux. Les travailleurs de l’ESAT réalisent également de nombreuses 
créations : meubles, sapins écologiques, sacs, etc. Au fil des années, l’imagination 
et la motivation sans faille des équipes de l’ESAT ont permis de multiplier les 
produits proposés qui trouvent leur place sur les étals de certains événements : 
les marchés de Noël, les expositions privées, etc. 
Victime de son succès, la question « où acheter les produits fabriqués par l’ESAT 
ACAIS ? » est devenue récurrente. L’idée a alors germé de proposer un espace 
de vente accessible, convivial et solidaire permettant de développer l’économie 
de proximité.
Lancé en 2021, de nombreux articles s’invitent régulièrement dans la boutique : 
T-shirts personnalisables, sacs en tissus, cartes, paniers gourmands, porte-clés, 
bougies, plantes, cotons démaquillants lavables, produit alimentaire, etc. Cette 
offre complète et alléchante s’installe dans le Cotentin avec pour mot d’ordre 
qualité, circuit court, étique et développement durable. Elle permet aux travailleurs 
de l’ESAT d’avoir un échange direct avec le client. 

PRATIQUE
La boutique de l’ESAT ACAIS :  
rue Michel Petrucciani à La Glacerie,  
face à la gendarmerie, portail n°3.

•	Lundi, mardi : 9h – 16h30 
•	Mercredi au vendredi : 9h – 16h

+ D'INFOS |  sur la page Facebook 
« ESAT ACAIS La Glacerie »
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L’abattoir du Cotentin 
opérationnel en septembre
Après plusieurs années de travaux, l’abattoir de Carentan-les-Marais ouvrira le 6 septembre. Porté par la Communauté de 
communes de la Baie du Cotentin en concertation avec les associations d’éleveurs, ce nouvel outil a pour objectif d’assurer 
jusqu’à 3 000 tonnes d’abattage et 1 000 tonnes de découpe d’ici trois ans. Pour la première année de fonctionnement, 
ce sont 1 500 tonnes d’abattage qui sont prévues. 
La position centrale dans le département de cet équipement d’une superficie de 2 900 m2, doit permettre de conforter 
les filières de proximité au plus près des éleveurs et des consommateurs du Cotentin, tout en étendant la zone de 
chalandise vers le Bessin et le Bocage Virois. 
L’exploitation de cet abattoir multi-espèces a été confiée à une Société coopérative d’intérêt collectif (Scic), rassemblant 
tous les acteurs de la filière, éleveurs, transformateurs, bouchers, représentants syndicaux, mais aussi les collectivités. 
Reprenant les engagements pris par le Syndicat Mixte du Cotentin, l’Agglomération du Cotentin a financé ce projet de 
8,7 M€ à hauteur de 1,2 M€.

Les produits 
du Cotentin : du champ  
à la casserole
Que ce soit la recette de famille ou celle que vous 
faites pour éblouir vos convives, c’est le moment de 
la faire connaitre. Réalisez votre plat fétiche chez 
vous et envoyez-nous la recette, pour participer 
au Défi Alimentaire organisé par le Conseil 
de Développement.

POUR PARTICIPER À CETTE BELLE 
OPÉRATION, VOUS AUREZ BESOIN DE :

 trouver des produits de saison et locaux (chez un producteur, 
c’est encore mieux) ;
 sortir la casserole de compétition ;
 faire revenir, rôtir, frémir, saisir pour embellir les produits 
du Cotentin ;
 faire briller la vaisselle des grands jours ;
 prendre une belle photo de votre chef d’œuvre ;
 envoyer la recette accompagnée de sa photo entre le 8 juillet 
et le 31 août sur lecotentin.fr.

Un jury, composé de chefs cuisiniers reconnus, sélectionnera 
6 participants pour venir cuisiner en direct le 9 octobre dans les 
locaux du Groupe FIM et ainsi repartir avec des lots à gagner.

Toutes les recettes envoyées pendant l’été seront présentées dans 
un livre à l’occasion de la nouvelle année !

PRATIQUE |  Retrouvez la recette de Bernard Leprince, 
Meilleur Ouvrier de France 1996, en vidéo

PRENEZ LE POUVOIR ! 
Rapprocher les producteurs des consommateurs pour 
valoriser au maximum les produits issus du Cotentin 
n’est pas une mince affaire. Le Projet Alimentaire 
Territorial (PAT) initié en début d’année 2021, poursuit 
ses travaux pour définir les actions à mettre en œuvre. 
De nombreux axes d’amélioration ont déjà été identifiés, 
mais nous comptons sur vous pour faire de ces défis 
une réalité.

Renseignez-vous sur
 projetalimentaireterritorial@lecotentin.fr
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En Question
David MARGUERITTE
Président de l’agglomération du Cotentin

Pourquoi relancer le projet  
de contournement Ouest de Cherbourg ?
Le projet de Voie de Contournement Ouest est un projet 
qui a été imaginé il y a plus de 30 ans. Pourtant, il est plus 
d'actualité que jamais. C'est l'unité territoriale qui permet 
aujourd'hui de sortir ce projet de l'enlisement. Il permet de 
marquer une étape importante dans le désenclavement du 
territoire. Pour autant, le projet d’origine doit évoluer. C’est 
pour cela que le tracé initialement prévu sera réinterrogé 
en prenant en compte les enjeux environnementaux et la 
sobriété foncière. Ce nouveau départ doit se faire dans la 
concertation. C’est pour cela qu’un comité de pilotage sera 
mis en place rapidement. Composé d’élus, d’agriculteurs et de 
représentants d’associations, il permettra d’orienter ce projet 
dans une voie satisfaisante pour l’ensemble du territoire.

Quels vont être les avantages  
de cette voie de contournement ?
A l’heure où le Cotentin va lancer sa révolution de la mobilité 
avec des transports à la demande et des transports collectifs 
qui seront considérablement étoffés à l'échelle du territoire, 
ce projet moderne va permettre la fluidification des trafics 
dans le centre de Cherbourg-en-Cotentin et en particulier 
dans le quartier de la Gare. Il répond également à des enjeux 
de sécurité routière attendus par les habitants de Douve-
et-Divette et de la Hague mais aussi à des enjeux de santé 
publique évidents en raccordant plus facilement et rapidement 
nos concitoyens de l'Ouest vers les pôles de santé. Enfin 
cette voie offrira une desserte facilitée aux Zones d'Activité 
Économique qui sont en pleine expansion comme Bénécère 
ou les Fourches et un accès direct au campus universitaire, 
4e pôle d'enseignement supérieur de Normandie.

PRATIQUE |  Retrouvez la vidéo sur la voie 
de contournement

MOBILITÉ

Voie de 
contournement 
Ouest : le maillon 
manquant
Pour désenclaver le territoire, l’Agglomération, le département et la 
Région se sont engagés à relancer le projet de contournement Ouest 
de Cherbourg-en-Cotentin. 

ZOOM
Deux ans de concertation

Le Département s’est engagé aux côtés de 
l’Agglomération et de la Région à réactualiser 
les études réalisées en 2011. Deux ans seront 
nécessaires pour prendre en compte l’ensemble des 
éléments de ce projet dont la livraison est prévue 
à horizon 2031. Avec ces études, une vigilance 
particulière sera apportée à la préservation des 
zones humides et des exploitations agricoles. 
De même, l’actualisation des évolutions urbaines 
actuelles avec notamment le développement de 
l’habitat intervenu depuis 2010 et l’aménagement 
commercial devront être prise en compte. Enfin, 
intégré au Plan de Déplacements du Cotentin, 
ce projet devra intégrer les mobilités douces. 
Le montant global de cette opération, estimé à 
63,3  M€ HT, sera réparti financièrement de la 
manière suivante : 40% pour le département de la 
Manche, 30% pour la Région Normandie et 30% pour 

l’agglomération du Cotentin.

SUR LE BOULEVARD 
DE L'ATLANTIQUE* 

3 400
SUR ROUTE 
DES PELLES

2 300

SUR LA VOIE 
D'ACCÈS 

À LA GARE

6 900

DIMINUTION DE VÉHICULES 
ATTENDUE PAR JOUR :
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Au 30 août,  
votre réseau 
change
A partir du 30 août le réseau unique de transport Cap Cotentin 
remplace Zéphir et Manéo ! Des fréquences augmentées, 
des points d’arrêts multipliés et des nouveaux services 
aux usagers sont à découvrir avec la nouvelle offre de mobilité 
du Cotentin. 

Avec le réseau Cap Cotentin, les scolaires pourront bouger plus 
facilement avec une tarification toujours attractive, le tout sans 
compliquer les inscriptions. Deux options sont proposées :

 L’abonnement commercial : votre enfant ne sera plus affecté 
à un seul circuit comme c’est le cas pour un abonnement 
scolaire. Il pourra voyager avec sa carte sur l’intégralité des 
transports du Cotentin : lignes régulières intercommunales, 
urbaines ou Transports à la Demande. L’abonnement mensuel 
fixé à 15 € en plein tarif ou 165 € par an est dégressif en fonction 
du quotient familial. Objectif : faciliter les déplacements des 
jeunes sur l’ensemble du Cotentin pour suivre leurs activités 
sportives ou associatives, se retrouver entre amis, etc.
 L’abonnement scolaire : votre enfant sera limité à l’utilisation 
d’un seul circuit entre un arrêt à proximité de votre domicile 
et son établissement scolaire. La tarification annuelle pour le 
1er enfant est la suivante : 100 € pour les demi-pensionnaires 
et 65 € pour les internes. Une dégressivité est appliquée 
en fonction du nombre d’enfants que vous ayez choisi un 
abonnement commercial ou scolaire.

Les élèves domiciliés et scolarisés à Cherbourg-en-Cotentin 
bénéficieront automatiquement d’un abonnement commercial 
moins de 26 ans, comme cela était le cas jusqu’à présent.

Transports scolaires :
Inscrivez-vous jusqu’au 15 août

DES BUS TOUTES LES HEURES
Afin de répondre à tous les types de déplacements 
(scolaire, loisirs, achats, santé, travail...), la 
fréquence des bus augmente au 30 août pour 
desservir l’ensemble des pôles du territoire avec 
des correspondances facilitées. L’objectif : pouvoir 
rejoindre n’importe quel pôle du territoire de 6h à 20h 
365 jours/an. Pour cela, de nouvelles lignes vont être 
créées vers La Hague, Bricquebec, Les Pieux, Brix, 
Tollevast et Saint-Pierre- Église. 

Deux nouvelles lignes urbaines avec une fréquence 
d’1 heure desserviront également les pôles d’emploi 
de l’Est de Cherbourg-en-Cotentin 

A partir du 30 août 2021, Cap Cotentin, ce sera :
•	17 lignes régulières (8 urbaines à Cherbourg en 

Cotentin et 7 lignes inter communales régulières, 
11 lignes intercommunales complémentaires, 
146 circuits scolaires) ;

•	2 lignes routières régionales ;
•	5 lignes entreprises Orano et EDF inclues dans le 

réseau Cap Cotentin ;
•	Du transport à la demande dynamique « Cap A la 

demande » (réservation jusqu’à 2h avant, calcul 
de l’itinéraire en fonction des réservations) ;

•	400 vélos à assistance électrique en location 
longue durée.

PRATIQUE |  informations et inscriptions sur capcotentin.fr, 
scolaire@capcotentin.fr, tél. : 0 806 079 530

leCotentin #13 - JUILLET 2021  17



SANTÉ

Depuis le mois de mai, les anciens locaux de la caserne de 
Gendarmerie de Valognes reprennent vie. Seulement, les 
uniformes ont laissé la place aux blouses blanches. Le Pôle 

de Santé a ouvert ses portes avec ses premiers praticiens.
Une installation qui concrétise le projet initié en 2014 par 
l’association « Santé Coeur Cotentin », porté en partenariat 
avec l’agglomération du Cotentin et la Ville de Valognes. 
L’Agglomération avait ainsi pris en charge la réalisation des 
travaux de cet équipement. D’ici le mois de septembre, une 
quinzaine de professionnels de santé devrait ainsi être installée. 
Médecins généralistes, infirmières, sages-femmes, podologue, 
orthoptiste ou encore psychologue, viendront préserver et 
renforcer l’offre de soins de proximité pour les habitants du 
Pôle du Cœur du Cotentin. Ces structures séduisent également 
les professionnels de santé qui peuvent exercer de manière 
coordonnée et pluridisciplinaire. Deux autres projets, en cours 
d’élaboration pour la Côte des Isles et Douve et Divette devraient 
passer un nouveau cap à l’automne 2021.

Un nouveau pôle 
de santé à Valognes 
Pour permettre aux habitants d’avoir un accès 
aux soins de 1er recours à moins de 15 minutes 
de leur domicile, le Cotentin, en lien avec les 
professionnels de santé, soutient le maillage de 
structures de santé sur l’ensemble du territoire. 
Une stratégie qui porte ses fruits avec l’ouverture 
mi-mai du Pôle de Santé de Valognes-Brix. 

L’offre 
dentaire 
se renforce
8 à 10 étudiants en fin d’études viendront 
renforcer l’offre dentaire d’ici 2023. 
Les premières arrivées sont attendues 
en septembre 2021.

D ans le Cotentin, les dentistes sont une denrée rare ! La 
raison principale ? L’absence de Faculté d'odontologie 
en Normandie qui pousse les étudiants à s’orienter vers 

des villes comme Paris, Rennes, ou Amiens où ils s’installent. 
L’Agglomération aux côtés de l’Agence Régionale de Santé 
(ARS), la Région et de la faculté de médecine de Rennes soutient 
le projet du Centre Hospitalier Public du Cotentin pour accueillir 
8 à 10 étudiants en odontologie de la Faculté de médecine de 
Rennes d’ici 2023 pourrait inverser la tendance. En effet, ces 
futurs dentistes effectueront leur stage de fin d'études de 5e et 
6e année auprès du CHPC à Cherbourg-en-Cotentin et Valognes. 
Aptes à exercer sous la supervision d’un praticien cherbourgeois, 
ils pourront dans un premier temps soulager les professionnels 
en place. Ces 2 années d'études leur offrent aussi l'opportunité 
de découvrir la qualité de vie du Cotentin et de les inciter à 
s'y installer. Pour le territoire, cette solution sera l’occasion de 
résoudre en partie les carences en praticiens dentaire.

© Pexels.com

Le Tour de France 
du Dr Jardel : 
escale au PSLA 
des Pieux

Originaire du Limousin, le Dr 
JARDEL, qui réalise un tour 
de France des remplacements 
des médecins, a fait un point 

d’étape au Pôle de Santé des Pieux, en remplacement du Dr 
Bansard. « Je suis venu dans la Manche pensant y trouver une 
campagne avec peu de moyens médicaux, j’y ai finalement trouvé 
un environnement professionnel de grande qualité permettant 
d’offrir aux patients une offre de soin complète et diversifiée ». 
Ajouté à cela le soleil de juin, c’est un médecin conquis par le 
Cotentin qui a poursuivi son périple vers de nouvelles contrées.

PRATIQUE |  Retrouvez l’interview du Dr JARDEL

© Sam Delhay
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TOURISME

Les lumières 
du Cotentin 
se dévoilent
Pendant tout l’été et jusqu’au 21 
novembre, le photographe Arnaud 
GUÉRIN vous invite à découvrir 
le Cotentin comme vous ne l’aviez 
jamais vu. 
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A travers plus de 160 photos grands formats 
exposées en extérieur sur 5 sites du Cotentin, 
l’exposition « Trésors et Lumières du Cotentin » 

est une réelle invitation au voyage. « Ce bocage qui tombe dans la mer, ce littoral préservé, ce rapport rude et direct à la nature : ce sont 
des spécificités que l’on ne retrouve qu’ici. Le Cotentin, c’est la terre de voyage ultime ». Géologue et photographe professionnel, le 
Normand Arnaud GUERIN est un inconditionnel du Cotentin. Ces sentiers, cela fait 20 ans qu’il les arpente et les photographie. C’est 
ainsi qu’est née l’exposition « Trésors & Lumières du Cotentin » soutenue par l’Office de Tourisme du Cotentin et l’agglomération du 
Cotentin, en partenariat avec la Communauté de communes de la Baie du Cotentin et le département de la Manche.

TRÉSORS ET LUMIÈRES DU COTENTIN : 
	-à Utah Beach à la Ferme Lavalle : « Le Cotentin de la Terre & des Marais » ;
	-sur l’île de Tatihou : « Les trésors du littoral du Cotentin » ;
	-à Cherbourg à la Cité de la Mer : « Les trésors du patrimoine maritime du Cotentin » ;
	-au Phare de Carteret : « Les phares et trésors de l’archipel du Cotentin & des Anglo-Normandes » ;
	-à Bricquebec : « Les trésors des Vikings en Cotentin ».

PRATIQUE |  www.encotentin.fr 

Le cyclotourisme met 
le cap sur le Cotentin
Du 25 juillet au 1er août, plus de 6 000 passionnés 
de vélos débarquent dans le Cotentin pour 
la 82e Semaine Fédérale Internationale 
de Cyclotourisme.

Reportée en raison de la crise sanitaire, la Semaine Fédérale Internationale de Cyclotourisme débarque dans le Cotentin du 25 juillet 
au 1er août. Pour cet événement, pas moins de 6 000 passionnés de vélos sont attendus pour découvrir le territoire. Valognes restera 
le point d’ancrage de cet événement d’où les participants partiront chaque jour pour découvrir différentes facettes du Cotentin. Au 
programme, des étapes de 40 à 180 km. De quoi voir du pays ! Des cyclo-découvertes avec des randonnées groupées, guidées et 
commentées seront ouvertes à tous.

Des parcours VTT permettront aux plus sportifs d’arpenter le moindre recoin du territoire. 
Les jeunes (- de 18 ans) ne seront pas en reste puisque des circuits leur seront réservés de même que pour les personnes en situation 
de handicap. Enfin, pour ceux qui voudraient se joindre à la fête sans faire de vélo, des randonnées seront organisées chaque jour. 
Objectif : permettre aux participants de succomber aux charmes du Cotentin et pour les habitants de les redécouvrir ! 

PRATIQUE |  www.valognes-sf2021.com 
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L'arrivée de la légende

R O Y A L  O C E A N    R A C I N G  C L U B

R O L E X F A S T N E T R A C E . C O M

7 AU 15 AOÛT 2021

ROLEX FASTNET RACE
DESTINATION CHERBOURG-EN-COTENTIN


