
du 12 au 22 
septembre

2020

lecotentin.fr



samedi 12 
septembre

dimanche 13 
septembre

Mercredi 16 
septembre

SKATEBOARD 

10H-12H MATINÉE INITIATION 
À partir de 6 ans, inscription gratuite 
sur place en fonction des disponibilités. 
Prêt gratuit de matériel et de protections. 
Buvette et restauration sur place.
Skatepark Napoléon
50100 CHERBOURG-EN-COTENTIN

 WeRunCUC

13H-18H APRÈS-MIDI COMPÉTITION 
Inscription de 11h à 13h sur place, en fonc-
tion des disponibilités. Autorisation paren-
tale obligatoire pour les mineurs. Buvette 
et restauration sur place. La compétition 
sera suivie d’un « apéro-skate » animé par 
DJ Roskö.
Skatepark Napoléon

 We Run CUC

14H-17H EXPO BOIS ET CARTON
Exposition gratuite de l’association « Au 
Fil de l’Eau » sur le thème du bois et du 
carton. Une démonstration de vélos élec-
triques organisée par Fil & Terre et le Co-
tentin accompagnera cette expo. 
Rechargez votre portable en pédalant 
grâce au vélo Ludik’Energie mis en place 
par Astre Services.
L’après-midi s’achèvera par un apé-
ro-concert de Lady Stealer. 
Ferme de Renouville 
50330 VICQ-SUR-MER

 Au Fil de l’Eau

14H-17H EXPO BOIS ET CARTON
Exposition gratuite de l’association « Au 
Fil de l’Eau » sur le thème du bois et du 
carton. 
Rechargez votre portable en pédalant 
grâce au vélo Ludik’Energie mis en place 
par Astre Services.
Ferme de Renouville 
50330 VICQ-SUR-MER

 Au Fil de l’Eau

15H-18H VILLAGE MOBILITÉ
Nombreux ateliers et stands :
• Test de Vélos à Assistance Électrique par 

Fil & Terre ;
• Défi Mobilité : « 1 semaine sans utiliser 

sa voiture seul·e », présentation de l’évé-
nement par le Conseil de développement 
du Cotentin.

La journée se clôturera par l’inauguration 
des bus hybrides et des nouveaux sys-
tèmes de réservation avec Itinéo Access et 
TixiPass.
Place du Général De Gaulle
50100 CHERBOURG-EN-COTENTIN 



vendredi 18 
septembre

jeudi 17 
septembre

14H-17H ATELIER VÉLO
La Maison pour Tous de Léo Lagrange, 
Astre Services, Fil et Terre, la MJC la 
Brèche et Au Fil de l’Eau, s’associent pour 
proposer des ateliers gratuits de répara-
tion et de décorations de vélos.
Les visites sont libres, pas d’inscription.
De 14h à 16h | La maison pour Tous 
Square du Nivernais
50130 CHERBOURG-EN-COTENTIN
De 16h à 18h | Devant la P’tite Récup’
Quartier Charcot Spanel
rue du Docteur Charcot 
50100 CHERBOURG-EN-COTENTIN

 MPTLLCO

SOIRÉE CONFÉRENCE 

18H-21H30 CONFÉRENCE 
« LA MOBILITÉ AU SERVICE 
DES TRANSITIONS » 
La conférence porte sur le thème de 
la transition et sera animée par Laura 
FOGLIA, Shift Project, experte en mobilité 
et coordinatrice du rapport « Guide pour 
une mobilité quotidienne bas-carbone ».
La soirée sera suivie d’une table ronde et 
d’échanges avec la salle en présence de 
Thomas MATAGNE, Président fondateur 
d’Ecov’ et Nicolas ESCACH, Maire adjoint 
de la ville de Caen en charge du projet « 
Ville durable ».
Soirée gratuite, buffet, inscriptions obli-
gatoires à transports@lecotentin.fr
Salle Paul Eluard – Quasar
Esplanade de la Laïcité
50100 CHERBOURG-EN-COTENTIN 

13H30-16H30 ATELIERS 
DÉCOUVERTES
Démonstration de décoration de vélos, 
essai de TukTuk et de Vélos à Assistances 
Électriques. Initiation à la pratique du vélo 
pour débutants par le Vélo-École.
Espace René Le Bas
61 rue de l’Abbaye
50100 CHERBOURG-EN-COTENTIN

20H30 CINÉ DÉBAT 
Projection du film «Les grands voisins, la 
cité rêvée», de Bastien SIMON. 
Cinéma LE PALACE 
Rue des Résistants
50120 CHERBOURG-EN-COTENTIN

 Le Palace
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Participez 
au défi mobilité 
du Cotentin 
pour tester les alternatives 
à l’utilisation de la voiture 
individuelle du 5 au 12 
octobre.

Inscrivez-vous du 16 
au 25 septembre à 
codevlecotentin@gmail.com 
ou au 02.50.79.17.81

Samedi 19 
septembre

JOURNÉE DU TRANSPORT PUBLIC
Gratuité sur le réseau urbain Zéphir sur 
toute la journée du 19 septembre. 30% de 
réduction sur l’abonnement adulte et se-
nior du mois d’octobre acheté entre le 16 et 
le 22 septembre à l’agence commerciale.
Agence commerciale – 40 bvd Schuman 
50100 Cherbourg-Octeville 
CHERBOURG-EN-COTENTIN

 d’infos : zephirbus.com 

10H-12H RÉVISION DE VÉLOS
Pignons sur Rue propose de réaliser une 
révision participative de vos vélos (gon-
flage, réglage et vérifications) avant d’aller 
se balader jusqu’à Collignon avec la MJC 
La Brèche. 
MJC La Brèche
Rue du Neufbourg
50100 CHERBOURG-EN-COTENTIN

 MJC
 Au Fil de l’Eau
 d’infos : mjc-cherbourg.fr 

11H-15H BALADE À VÉLO
La MJC La Brèche propose une sortie gra-
tuite à vélo de 5km. Adaptée à tous niveaux, 
les participants devront venir avec leur 
vélo, un gilet jaune et un casque. Aucune 
inscription préalable n’est nécessaire.
MJC La Brèche 
Rue du Neufbourg
50100 CHERBOURG-EN-COTENTIN

 MJC
 Au Fil de l’Eau
 d’infos : mjc-cherbourg.fr 

12H15-13H MARCHE DOUCE 
L’association « Au Fil de l’Eau » propose 
une marche de 5km le mardi midi au dé-
part de ses locaux. Cette sortie est fami-
liale et gratuite et ne nécessite pas d’ins-
cription préalable. Départ 12h15. 
Au Fil de l’Eau
1 rue de Strasbourg, 
50100 CHERBOURG-EN-COTENTIN

 Au Fil de l’Eau

mardi 22 
septembre


